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Jídelní lístek

4.8. – 8.8.2014
Po
4.8.  Krupicová s vejcem

A -  Vepřová pečeně orientálská, rýže dušená, ozdoba

B -  


C – 

Fit- Krůtí řízek ve smetanové omáčce hráškem, italské těstoviny

V1- Smažený kuřecí řízek na kari a česneku, vařený brambor, obloha

V2- 


S -  

Út
5.8.  Bramborová s houbami

A -  Španělský ptáček z vepřového masa, dušená rýže, kapie

B -  

C -  

Fit- Zapečené brambory se zeleninou a vepřovým masem, okurek

V1- Smažené rybí filé, bramborový salát bez majonézy

V2- 

S -  

St
6.8. Uzená s kroupami


A -  Uzená kýta, křenová omáčka, houskový knedlík

B -  

C -  

Fit- Kung pao z kuřecího masa, kari rýže, ozdoba bezl.d.

V1- Vepřový řízek gratinovaný s broskví, smažené hranolky, kečup, obloha


V2- 


S -  

Čt
7.8.  Polévka ragů (zeleninová s vepř.masem)

A -  Vepřová pečeně, dušené červené zelí s jablky, houskový knedlík

B -  

C -  


Fit- Rýžová kaše s borůvkami a šlehačkou

V1- Kapr zamagurský, vařený brambor, obloha


V2- 


S -  

Pá
8.8.  Hrachová

A -  Smažený karbanátek, bramborový salát bez majonézy


B -  


C -  

Fit- Kuřecí nudličky a la Stroganov, dušená rýže, list hláv.salátu bezl.d.

V1- Šopský salát, chléb

V2- 


S – 
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