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Jídelní lístek
28.10. – 1.11.2019
Po
28.10.
STÁTNÍ SVÁTEK       Kapustová s bramborem (1)

Stand1 – Smažený sýr, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba


Stand2 – Rizoto s kuřecím masem a zeleninou sypané sýrem, okurek (7,9)

Út
29.10.  Skotská s hráškem  (1,9)

Stand 1 – Smažený česnekový vepřový řízek v těstíčku,  bramborová kaše, ozdoba (1,3,7) 


Stand 2 – Pečené kuře po orientálsku, dušená rýže (1,7)

Veget -  Krupicová kaše sypaná skořicovým cukrem (1,7)

Fitness - Penne pomodoro s kuřecím masem (s protlakem), sypané sýrem (1,7)

Minutka- Vepřové žebírko s broskví a sýrem, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)


Salát - Řecký salát, chléb (1,7)

S -  Zelný salát s chilli
St
30.10.  Hovězí s těstovinou (1,9)

Stand 1  -  Vepř. pečeně hamburská, houskový knedlík (1,7,9,10)
Stand 2 -  Švej-ču- žou  z kuřecího masa, kurkumová rýže, ozdoba, bezl.d.


Veget -   Smažená brokolice v těstíčku, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba,  (1,3,7,10)


Fitness – Zapečené brambory s uzeným masem a zeleninou (3)

Minutka – Kuřecí medailonky s bylinkami, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát -Těstovinový salát s lososem, chléb (1,3,4)

S -  Okurkový salát s biokysem (7)
Čt
31.10.  Hrachová (1,7)

Stand 1  -  Plněná paprika, rajská omáčka, houskový knedlík (1,3,9)

Stand 2 – Grilované kuřecí stehno s meruňkovou marinádou, vařený brambor (1)

Veget -  Těstoviny s dýňovou omáčkou, sypané sýrem a ořechy (1,7,8)

Fitness – Kuřecí prsíčka s omáčkou z Nivy, těstoviny  (1,7)

Minutka - Smažené rybí filé (pangacius),  bramborový salát s majonézou,  (1,3,4,7,10)

Salát - Šopský salát s černými olivami, chléb (1,7)

S -  Mrkvový salát s jablky

Pá
1.11.  Kulajda (se žampiony) (1,3,7)

Stand 1  -  Vepřová pečeně bratislavská, houskový knedlík (1,7,9)
Stand 2 – Vepřový guláš s jablky na víně, vařený brambor (1,7,9)

Veget –  Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)
Fitness- Špagety s pestem z rajčat a kuřecím masem, sypané sýrem (1,7)

Minutka– Pečený kapr s Enciánem a smetanou, opékané brambory, obloha (1,4,7)


Salát - Zeleninový salát se sýrem a vejcem, pečivo (1,3,7)

S -  Míchaný salát
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