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Jídelní lístek
8.3. – 12.3.2021

8.3.  Kapustová polévka (1)

Stand1 -   Vepřová pečeně po orientálsku, dušená rýže, pórek (1)

Stand2 -   Pečené kuře na česneku, bramborová kaše, ozdoba (1,7)
Veget-      Zeleninové sabdži, chléb (míchaná zelenina s bramborem na kurkumě s kys.smet.) (1,7)

Fitness-    Penne putanesca (s tuňákem, olivami a sýrem), (1,4,7)

Minutka - Smažený kuřecí řízek Cordon Bleu, vařený brambor, obloha (1,3,7)

9.3.  Hrachová (1,9)

Stand1 -   Kuřecí smažený řízek na česneku, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)

Stand2 -   Vepřové žebírko s hlívou ústřičnou a smetanou, vařený brambor, ozdoba (1,7)

Veget -     Sojové maso s barevnou paprikou na smetaně, dušená pohanka, bezl.d. (7)

Fitness -   Špagety s kuřecím masem a bazalkovou smetanou, sypané sýrem (1,7)

Minutka - Pečený kapr po staročesku (na rozinkách a medu), vařený brambor, obloha (1,4,7)

10.3.  Pórková s vejcem (1,3,7)

Stand1 -   Vepřový vrabec, dušený špenát, vařený brambor (1,3,7)

Stand2 -   Bramborový guláš s uzeninou, okurek, chléb (1)

Veget -     Zapečené těstoviny s tvarohem a jablky (1,3,7)

Fitness -   Kuřecí závitek plněný vaječnou směsí, zeleninovou rýží, ozdoba (1,3,7)

Minutka - Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
11.3.  Česneková s bramborem (3,9)


Stand1 -   Vepřová pečeně na víně (s brusinkami), houskový knedlík (1,7)


Stand2 -   Srbské vepřové rizoto sypané sýrem, salát z červené řepy, bezl.d. (7)


Veget -     Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka, (1,3,7,10)

Fitness -   Pečený pangacius na hříbkách, dušená pohanka, ozdoba (1,4)

Minutka - Vepřové žebírko na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
 
12.3.   Kroupová bílá (1,3,7)

Stand1 -   Španělský vepřový ptáček, dušená rýže, ozdoba (1,3,7,10)

Stand2 -   Nudličky z vepřových jater s chilli omáčkou, dušená rýže, ozdoba (1)

Veget -     Dušená brokolice, sýrová omáčka, vařený brambor (1,7)

Fitness-    Penne rose alla Gisy (pesto z cibule, mrkve, feferonek, protlaku a šlehačky), (1,7)

Minutka - Smažený kuřecí řízek plněný šunkou a Hermelínem, vařený brambor, obloha (1,3,7)
 Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík  Menu jsou označována číselným označením alergenů  www.stravovanijeer.cz
