JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Obřanská 60, tel:541212694, 605862248
Jídelní lístek
13.2. – 17.2.2023
Po
13.2.        Hovězí s těstovinou (1,9)

Stand1 -  Vepřová pečeně, fazolové lusky na slanině, vařený brambor (1)

Stand2 -  Čevabčiči s cibulí, vařený brambor, tatarská omáčka, lutěnice, (1,3,7,10)

Veget -    Italská pohanka (se zeleninou, rajčaty a česnekem), bezl.d

Fitness-   Kaplická cmunda (smaž. bramborák s kys.zelím a uzeným masem) (1,3)

Salát -     Míchaný zelný salát, chléb (1,7)

Minutka- Pečený pstruh se smetanovými penne s pórkem, list hláv. salátu   (1,4,7)

Út
14.2.        Hrachová (1,7,9)

Stand1 -   Vepřová kýta frankfurtská, houskový knedlík (1,7)

Stand2 -   Pečené kuřecí stehno na kari, dušená rýže, ozdoba (1,7)

Veget -    Smažený sýr, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)

Fitness -   Penne s Nivou, slaninou a zakysanou smetanou (1,7)

Salát  -      Řecký salát s olivami, chléb (1,7)
Minutka - Nudličky z vepř.jater s anglickou slaninou, smaž. hranolky, tat. omáčka, obloha (1,3,7,10)

St
15.2
    Zelná na paprice (1,7)

Stand1 -   Vepřový vrabec moravský, dušený špenát, vařený brambor (1,3,7)

Stand2 -   Vepřová pečeně, rajská omáčka, houskový knedlík (1,9)

Veget -    Těstoviny polité kysanou smetanou s lesním ovocem (1,7)

Fitness -   Kuřecí špagety ala carbonare (vejce, šlehačka, sýr,) (1,3,7)

Salát -      Míchaný salát s Nivou, chléb (1,7)

Minutka-  Smažený kuřecí řízek se šunkou a sýrem, vařený brambor, obloha (1,3,7,10)

Čt
16.2.        Uzená s kroupami (1,9)

Stand1 -   Uzené maso, česneková omáčka, houskový knedlík (1,7)

Stand2 -   Balkánský vepřový závitek (plněný zeleninou a sýrem), dušená rýže, ozdoba (1,7)

Veget -     Smaženice z hlívy ústřičné, vařený brambor, ozdoba, bezl.d. (3)

Fitness -   Javořické penne (drc. rajčata, fazolky s klobásou) (1,7)

Salát -      Těstovinový salát s kuřecím masem (1,3,7,10)

Minutka -  Smažený pangacius v sezamovém kabátku, vařený brambor, citrón, obloha (1,3,4,11)
Pá
17.2
    Bramborová s houbami (1,9)

Stand1 -   Vepřový řízek smažený, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)

Stand2-    Mexický hrnec (mleté maso, fazole slanina), okurek, chléb (1)

Veget -     Ovocný táč s posypkou (1,3,7)

Fitness -   Kuřecí soté, dušená rýže, obloha z hlávkového salátu a rajčete, (1,7)
Salát   -     Rýžový salát se zeleninou (1,10)
Minutka - Opeč. krkovička po provensálsku, am. brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
           Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na www.stravovanijeer.cz     
