JEER s.r.o., stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Obřanská 60, tel:541212694,605862248
Jídelní lístek
13.11. – 17.11.2023
Po
13.11.     Skotská (1,9)

Stand1-   Pečené kuřecí stehno na zázvoru, vařený brambor (1,7)

Stand2 -  Uzené maso, čočka na kyselo, okurek, chléb (1)

Veget -    Dušená pohanka s ořechy a Nivou (7,8)

Fitness -  Srbské rizoto s vepřovým masem, okurek, bezl.d. 
Salát -      Zeleninový salát s jogurtovým dipem, chléb (1,7,10)
Minutka - Kuřecí řízek smažený, bramborová kaše, obloha (1,3,7) 

Út
14.11.      Fazolová s paprikou (1,9)
Stand1 -   Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka  (1,3,7,10)

Stand2 -   Vepřová pečeně, mrkev s hráškem, vařený brambor (1,7)

Veget -     Zeleninové sabži , chléb (1,7,9)

Fitness -   Kuřecí nudličky se smetanovo-nivovou omáčkou, dušená rýže, ozdoba (1,7)
Salát -      Fazolkový salát s vejcem, chléb (1,3,7)
Minutka-  Kapr na povidlech a mandlích s opékanými česnekovými bramborami, obloha (1,4,8)
St
15.11.      Gulášová s bramborem (1)

Stand1 -   Jaternicový prejt, kysané zelí, vařený brambor (1)

Stand2 -   Kuřecí závitek se slaninou a sýrem, dušená rýže, ozdoba (1,7)

Veget -    Špagety s rajčatovou omáčkou a sypané sýrem (1,7)

Fitness -   Barevný kuskus (s tmavou fazolí a zeleninou) s tuňákem (1,4,9)

Salát -      Řecký salát s olivami, chléb (1,7)
Minutka - Smažený kuřecí řízek Cordon Bleu, vařený brambor, obloha (1,3,7)
Čt
16.11.     Koprová s bramborem (1,3,7)


Stand1 -  Smažený vepřový řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)


Stand2 -  Vepřová pečeně, houbová omáčka, houskový knedlík (1,7)


Veget -    Hanácký koláč (1,3,7)


Fitness -  Penne s kuřecími nudličkami a smetanovým listovým špenátem (1,7)

Salát -      Brokolicový salát s kuřecím masem, chléb (1,7)

Minutka- Vepřové žebírko na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Pá
17.11.
STÁTNÍ SVÁTEK  Špenátová s bramborem (1,3,7)


Stand1 -   Kuřecí prsíčka po provensálsku, vařený brambor (1)

Stand2 -   Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurek (1,3,7,9)
Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík
Jídla jsou označena symbolem alergenu   
 www.stravovanijeer.cz     
