                 JEER s.r.o, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Obřanská 60, tel:541212694, mob. 605862248
Jídelní lístek
11.12. – 15.12.2023
Po
11.12.
    Zeleninová (1,7,9)

Stand1 -   Holandský smažený řízek (mletý se sýrem), bramborová kaše, okurek (1,3,7)
Stand2 -   Kuřecí stehno pečené, dušená rýže, ozdoba (1,7)
Veget -     Pohanka po indicku (s ořechy a zeleninou na kari), (8,9)
Fitness -   Tortellini a la panna (se šunkou a smetanou), (1,3,7)
Salát -       Míchaný salát se sýrem, chléb (1,7)
Minutka - Ďábelská krkovička, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Út
12.12.     Hovězí s těstovinou (1,9)

Stand1 -  Svíčková vepřová pečeně, houskový knedlík, citron, brusinky (1,7,9,10)

Stand2 -  Mexické fazole (s mletým vepř.masem), chléb (1)

Veget -    Kuskus s hlívou ústřičnou a brokolicí (1)

Fitness -   Pikantní penne s kuřecím masem, angl. slaninou a česnekem (1)
Salát -      Ovocný salát s ananasem a kysanou smetanou, pečivo (1,7)
Minutka - Pečený pangacius na chilli, amer. brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,4,7,10)
St
13.12.      Koprová s bramborem (1,7)

Stand1 -   Smažený kuřecí řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,9,10)

Stand2 -   Vepřová pečeně na houbách, vařený brambor, ozdoba (1)

Veget -     Dukátové buchtičky s krémem (1,3,7)

Fitness -   Kuřecí nudličky se smetanovou omáčkou a broskvemi, dušená rýže (1,7)


Salát -      Šopský salát s Nivou, chléb (1,7)
Minutka - Vepřová játra se směsí angl. slaniny, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Čt
14.12.     Zelná s paprikou (1,7)

Stand1 -  Kuře ala bažant, italské těstoviny (1,7,10)

Stand2 -  Rizoto s vepřovým masem, rajčaty a zeleninou sypané sýrem (7,9)

Veget -    Citrónové fusilli (těstoviny) se sýrem a kysanou smetanou (1,7)

Fitness -   Kuřecí prsíčka v jogurtu, vařený brambor, ozdoba (1,7)

Salát -      Italský zelný salát s olivami, chléb (1)

Minutka - Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Pá
15.12.     Kmínová s vejcem (1,3,9)

Stand1 -  Segedinský guláš (s kysaným zelím na paprice se smetanou), houskový knedlík (1,7)

Stand2 -  Kung pao s kuřecím masem, kurkumová rýže, ozdoba bezl.d. (8)

Veget -    Vařené vejce, fazolové lusky na smetaně, vařený brambor (1,3,7)

Fitness -   Penne s tuňákem a rajčaty sypané sýrem (1,4,7)

Salát -      Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou (1,3,7,10)

Minutka - Smažená krkovička, vařený brambor, obloha (1,3,7)

    Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, Jídla jsou označena číslem alergenů, seznam alergenů -  www.stravovanijeer.cz
