JEER s.r.o.-záv.stravování,Ševčenkova 7,Brno,kuchyně Kounicova 26,tel.fax:541212694

Jídelní lístek
8.9.-.12.9.2014
Po
8.9.  Uzená s kroupami

Stand1 -  Sekaná pečeně s Nivou a smaženými vejci na slanině, bramborová kaše, pórek

Stand2 -  Uzená kýta, čočka na kyselo, chléb, okurek  

Veget -  Sýrové smaženky s květákem, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba 

Fitness- Penne rigate ala Emiliana ( se smetanou, šunkou a hráškem )

Minutka - Vepřové žebírko na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha

Salát- Barevný řecký zeleninový salát, chléb
S -  Rajčatový salát s cibulí
Út
9.9.  Zelná s bramborem

Stand1 -  Vepřová kýta frankfurtská, houskový knedlík 

Stand2 -  Špagety s kuřecím masem, lístovým špenátem a smetanou

Veget -  Papriky zapečené s houbovou náplní, bramborová kaše, ozdoba


Fitness - Kuřecí prsíčka s brokolicovým krémem, vařený brambor
Minutka- Smažený plněný krůtí řízek s balk.sýrem a paprikášem, vař.brambor, obloha

Salát - Šopský salát, chléb

S -  Rajčatový salát s cibulí

St
10.9.  Polévka ragů

Stand1 -  Zabijačkový guláš (s játry, srdíčkem a masem), houskový knedlík

Stand2 -  Pečené kuře po španělsku, dušená rýže

Veget -  Nudlový nákyp s tvarohem a hrozinkami


Fitness - Míchané brambory s cuketou, rajčaty a smetanou

Minutka - Steak z lososa na bylinkách, vařený brambor, obloha

Salát - Indonéský salát z tuňáka, pečivo


S -  Míchaný salát

Čt
11.9.  Hovězí s těstovinou

Stand1 -  Vepřová pečeně, kysané zelí, houskový knedlík


Stand2 -  Švej-ču-žou z kuřecího masa, kari rýže, ozdoba

Veget -  Hruškový táč s drobenkou


Fitness - Špenátové halušky s osmaženou cibulí, Nivou a šunkou

Minutka - Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha

Salát – Fenyklovo-zeleninový salát s vaječnou zálivkou, chléb

S -  Okurkový salát

Pá
12.9.  Fazolová

Stand1 -  Smažený vepřový řízek na česneku, bramborový salát s majonézou

Stand2 -  Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurek

Veget -  Pohanková kaše sypaná cukrem a perníkem


Fitness - Rybí filé s česnekovo-petrželkovou omáčkou, šťouchané brambory

Minutka - Srbské kuřecí ražničí, dušená rýže, obloha


Salát – Letní zeleninový salát, chléb
S -  Mrkvový salát s jablky
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