JEER s.r.o., stravovací služba, Ševčenkova 7,Brno,kuchyně Kounicova 26,tel.fax:541212694

Jídelní lístek
27.10. – 31.10.2014
Po
27.10.  Česneková s bramborem    

Stand1 -  Vepřová pečeně, koprová omáčka, vařený brambor

Stand2 -  

Veget -  


Fitnes- Fettucine  s houbami a rajčatovou omáčkou sypané sýrem


Minutka- Pečené kuře na rozmarýnu, vařený brambor, obloha

Salát- 


S -  

Út
28.10. Čočková

Stand1 -  Flamendr z vepřového masa, dušená rýže, pórek
Stand2 -  Smažený vepřový řízek, vařený brambor, ozdoba

Veget -  


Fitnes - 

Minutka - 

Salát - 


S -  

St
29.10. Zelná s klobásou

Stand1 -  Vepřová pečeně frankfurtská (papriková smetanová omáčka s uzeninou), vařený brambor

Stand2 -  Pikantní vepřový kotlet (s houbami, paprikou na protlaku), dušená rýže

Veget -  Široké nudle s lískovými ořechy, cukrem polité máslem

Fitnes - Krétské kuřecí prsíčka s bramborami s mrkví, jablky a kysanou smetanou (na česneku)

Minutka - Kapr s celerovo-smetanou omáčkou, vařený brambor, obloha

Salát - Balkánský salát (zeleninový s jogurtem) chléb

S -  Okurkový salát 
Čt
30.10.  Drožďová

Stand1 -  Jemný vepřový boubínský guláš (s houbami,zeleninouou a smetanou), houskový knedlík

Stand2 -  Kung-pao s kuřecím masem (s lísk.ořechy), dušená rýže, ozdoba, bezl.d.

Veget -  Cuketovou-houbové rizoto sypané sýrem

Fitnes - Penne rigate ala emiliana ( se smetanou, šunkou a hráškem)

Minutka - Bělehradský kuřecí řízek (brambory smíchané se zeleninou na česneku), obloha

Salát - Kuřecí salát s ananasem, chléb

S -  Zelný salát
Pá
31.10.  Uzená s kroupami

Stand1 -  Moravský vrabec, kysané zelí, houskový knedlík

Stand2 -  Uzená kýta, baskické fazole ( se zeleninou, uz.slaninou a kečupem), chléb

Veget -  Smažený sýr po italsku (v kečupovém těstíčku), vař.brambor, tatarská omáčka, ozdoba

Fitnes - Brambory zapečené s kuřecím masem a zeleninou, okurek, bezl.d.

Minutka - Špíz s kuřecím masem a zeleninou, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha

Salát -  Barevný salát z krabích tyčinek, chléb


S -  Míchaný zeleninový salát



Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík            
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