JEER s.r.o., stravovací služby,Ševčenkova 7,Brno,kuchyně Kounicova 26,tel.fax: 541212694
Jídelní lístek
19.1. – 23.1.2015
Po
19.1.  Krupicová s vejcem (1,3,9)

Stand1 -  Vepřový plátek, koprová omáčka, vařený brambor (1,7)

Stand2 -  Spaghetti ala carbonari s kuřecím masem, okurek (1,3,7)

Veget -  Kynuté povidlové knedlíky, sypané mákem a cukrem (1,7)

Fittnes- Bakaňská kotleta z Krušovic (na paprice se slaninou,žamp. a kys.smet.), duš.rýže (1,7)
Minutka- Kuřecí stehenní řízek na grilu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,10)

Salát- Ovocný salát s granátovým jablkem, chléb (1,7)

S – Zelný salát
Út
20.1.  Zelná s uzeninou (1,7)

Stand1 -  Vepřová kýta frankfurtská, houskový knedlík (1,7)

Stand2 -  Pečené kuřecí stehno na kari, dušená rýže, ozdoba (1)

Veget -  Zeleninový katův šleh, vařený brambor

Fittnes - Kuřecí prsíčka se sýrem a brusinkovou omáčkou, zeleninová rýže (1,7)

Minutka - Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát - Jarní vřetýnkový zeleninový salát, chléb (7)

S – Míchaný salát
St
21.1.  Fazolová (1,9)

Stand1 -  Smažený kuřecí řízek na česneku, bramborový salát s majonézou (1,3)
Stand2 -  Zapečené těstoviny s uzeným masem, salát z červené řepy (1)

Veget - Vaječná omeleta s rajčaty a Nivou, vařený brambor, obloha z rajčat (3,7)

Fittnes - Vepřová směs Hawai ( s ananasem), dušená rýže, ozdoba, bezl.d. 
 
Minutka - Kapřík na másle s křenovou krustičkou, vařený brambor, obloha (1,4,7)

Salát - Šopský salát s Nivou, chléb (1,7)

S – Salát z červené řepy
Čt
22.1.  Hovězí s nudlemi (1,9)

Stand1 -  Vepřový guláš vídeňský, smažené bramboráčky (1,3)

Stand2 - Vepřové žebírko orientálské, dušená rýže, ozdoba (1)

Veget -  Hlíva s květákem na mozeček, vařený brambor (3)

Fittnes - Špaldové  těstovinové mušličky s tofu sýrem a zeleninou (bezmasé jídlo) (1, 6)

Minutka - Kuřecí řízek v těstíčku s lískovými jádry, vařený brambor, obloha (1,3,8)

Salát - Řecký salát se sýrem a olivami, chléb (1,7)

S – Rajčatový salát
Pá
23.1.  Pórková s bramborem (1,3,7)

Stand1 – Vepřová pečeně, dušené zelí, houskový knedlík (1)
  
Stand2 -  Drůbeží játra dušená po myslivecku, vařený brambor (1)

Veget -  Ovocný táč s posypkou (1,3,7)

Fittnes -  Fettuccine se šunkou, fazolkami, rajčaty a smetanou (1,7)

Minutka - Grilovaná krkovička marinovaná, americké brambory, tatarská omáčka obloha (1,3,10)

Salát - Zeleninový salát s česnekovým jogurtem, chléb (1,7)

S – Okurkový salát s česnekem

Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík  Menu jsou označována číselným označením alergenů  www.stravovanijeer.cz
