JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Kounicova 26, tel.fax:541212694

Jídelní lístek
30.3. – 3.4.2015
Po
30.3.   Zeleninová (1,7,9)

Stand1-  Kuře na paprice, těstovinové mušle (1,7)

Stand2 -  Švej-ču žou z kuřecího masa, kari rýže, ozdoba

Veget -  Nudlový nákyp s tvarohem a rozinkami(1,3,7)

Fitness- Čertovské špagety s vepřovým masem sypané sýrem (1,7)

Minutka-Vepřový řízek v bramborákovém těstě, vařený brambor, obloha (1,3)

Salát- Chaoriatiky salát, chléb (zelenina se sýrem a olivami) (1)

S –  Salát z čínského zelí
Út
31.3. Drožďová s ovesnými vločkami (1,7,9)

Stand1 -  Sekaná pečeně v rajské omáčce, houskový knedlík (1)

Stand2-  Debrecínské vepřové kotlety (párek, okurek a kečup), dušená rýže, ozdoba (1)

Veget -  Palačinky s pudingem (1,3,7)

Fitness - Tortellini alla panna (se šunkou ve smetanové omáčce) (1,7)

Minutka - Pikantní kuřecí kousky, americké brambory, obloha

V2- Švýcarský salát, pečivo (se šunkou) (1,7)

S –  Mrkvový salát s ananasem
St
1.4.  Hovězí vývar s nudlemi a játrovou rýží (1,3,9)

Stand1 -  Vepřová játra na roštu, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,10)

Stand2 -  Kuřecí balkánský závitek (se zeleninou a sýrem), dušená rýže, ozdoba  (1,7)

Veget -  Voňavá zapékaná zelenina, vařený brambor (3)

Fitness – Kuřecí nudličky Hawai (se zeleninou a ananasem), dušená rýže, ozdoba

Minutka - Vepřový pašerácký řízek smažený (žampiony, sýrem), vařený brambor, obloha (1,3,7)        

Salát - Knížecí salát (z krabích tyčinek), pečivo(1,4,7)

S –  Rajčatový salát
Čt
2.4. 
Kulajda (1,7)

Stand1 – Vepřový guláš na smetaně a žampionech, houskový knedlík (1,7)

Stand2 – Francouzské brambory, salát z červené řepy (3)

Veget - Vařené vejce, dušený špenát, vařený brambor (1,3)

Fitness - Penne alla carbonara s kuřecím masem (1,3,7)

Minutka – Vepřové žebírko na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,10)

Salát - Brokolicový salát, chléb (1,7)

S-   Salát z červené řepy
Pá
3.4.  Česneková s bramborem (3,9)

Stand1 – Smažené rybí filé, bramborový salát bez majonézy (1,3,4)

Stand2 -  Šunka se žampiónovou směsí, bramborová kaše, ozdoba (3,7)

Veget -  Sojové maso s pórkem a smetanou, vařený brambor (6,7)

Fitness - Rizoto s krůtím masem a cuketou, sypané sýrem, okurek (7)

Minutka – Broskvové kuře na červeném víně, dušená rýže, obloha (1,7)

Salát - Kuřecí salát s celerem a sýrem, chléb (1,7,9)

S -  Paprikový salát
Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na http://stravovanijeer.cz     
