JEER s.r.o., stravovací služby, Ševčenkova 8,Brno,kuchyně Kounicova 26,tel.fax:541212694

Jídelní lístek
8.6. – 12.6.2015
Po
8.6.  Hovězí s drobením (1,9)

Stand1 -  Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, ozdoba (1)

Stand2 -  Šuang-si z kuřecího masa (se žampiony),  kari rýže, kapie, bezl.d.  (8)

Veget -  Těstoviny ala carbonare (s vejci, smetanou, sýrem a česnekem) (1,3,7)

Fitness -  Vepřové žebírko na medu, zeleninová rýže, pórek (1,9)

Minutka – Kuřecí prsíčka na bylinkách, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,10)

Salát – Ovocný salát s šlehaným tvarohem, pečivo (1,7)

S -  Zelný salát s kapií

Út
9.6. Čočková (1,9)
 
Stand1 -  Vepřový guláš po maďarsku (s bramborem), chléb (1)

Stand2 -  Vepřové placičky s květákem, vařený brambor, lutěnice, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,10)

Veget -  Dukátové buchtičky s krémem (1,3,7)

Fitness - Rybí filé se sladkokyselou omáčkou, (se zeleninou a ananasem), dušená pohanka, bezl.d.

Minutka - Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7)

Salát - Ďábelský salát, pečivo (1,3,10)

S -  Okurkový salát

St
10.6.  Česneková s bramborem (3)

Stand1 -  Vepřová pečeně bratislavská, houskový knedlík (1,7)

Stand2 -  Smažený vepřový karbenátek, bramborová kaše, okurek (1,3,7)

Veget -  Vařené vejce, koprová omáčka, vařený brambor (1,3,7)

Fitness – Pečená letní zelenina, ozdoba z hl. salátu, tmavý chléb (1)

Minutka – Pečený losos s brusinkovo-smetanovým přelivem, bramborový salát s jogurtem (1,7)

Salát - Řecký salát Choriatiky, chléb (1,7)

S -  Rajčatový salát s cibulí

Čt
11.6.  Zeleninová (1,7,9)

Stand1 -  Smažený vepřový kotlet, bramborový salát bez majonézy (1,3,10)

Stand2 - Vepřová játra na roštu, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,10)

Veget -  Bublanina s jahodami (1,3,7)

Fitness–Pohádkové brambory s hlívou ústřičnou (se smetanou, uzeninou,slaninou a sýrem), bezl.d. (7)

Minutka – Steak z krkovičky po provensálsku, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,10)

Salát - Těstovinový salát s kuřecím masem, chléb (1,3)

S -  Salát z červené řepy
Pá
12.6.  Gulášová s bramborem (1)

Stand1 -  Vepřová pečená krkovička, dušené červené zelí, houskový knedlík (1)

Stand2 -  Kovbojské fazole (se šunkou, angl..slaninou, rajčaty na protlaku), okurek, chléb (1)

Veget -  Růžičková kapusta se sýrovo-smetanovou omáčkou, vařený brambor (1,7)

Fitness – Kuřecí nudličky s Tofu sýrem (se žampiony,mrkví a kečupem), kuskus (1,6)

Minutka – Kuřecí smažený řízek se sýrem, vařený brambor, obloha (1,3,7)

Salát - Sýrový salát s jablky, pečivo (1,7)

S -  Míchaný zeleninový salát

Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na http://stravovanijeer.cz
