JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Kounicova 26, tel. fax : 541212694

Jídelní lístek

10.8.-14.8.2015
Po
10.8.  Hovězí vývar s nudlemi  (1,9)

Stand1 – Vepřová pečeně na paprice, těstovinová vřetena (1,7)
Stand2 -  Mletý řízek, bramborová kaše, mrkvový salát s jablky) (1,3,7)

Veget-

Fitness -  Zeleninové rizoto s kuřecím masem, sypané sýremokurek, bezl.d. (7,9)

Minutka - 

Salát - 


S -  
Út
11.8. Česneková (9)

Stand1– Vepřová pečeně, dušená kapusta, vařený brambor (1)

Stand2– Kuřecí plátek na kari, dušená rýže, obloha z rajčat (1)
Veget - 


Fitness - Cizrna s pohankou a zeleninou, ozdoba z hl. salátu, bezl.d. (9)

Minutka - 


Salát - 


S –  
St
12.8.  Zelná s uzeninou (1,7)

Stand1 – Smažený vepřový řízek, bramborový salát bez majonézy (1,3,9,10)

Stand2 – Kubánské kongri s kuřecím masem (směs z rýže, fazole a kuřecího masa), okurek, bezl.d.

Veget - 


Fitness - Penne s drcenými rajčaty, česnekem a oregánem sypané sýrem (1,7)

Minutka -

Salát - 


S –  
Čt
13.8. Uzená s kroupami (1,9) 

Stand1– Vepřová pečeně na žampionech, dušená rýže, ozdoba (1)
Stand2- Těstoviny zapečené s uzeným masem a zeleninou, okurkový salát (1,3)
Veget -  
Fitness - Krůtí plátek na másle, anglická zelenina, list z hláv.salátu (1)
Minutka - 

Salát - 

S -  
Pá
14.8.  Fazolová
Stand1 -  Pekelníkovo kuře, vařený brambor, ozdoba (1)
Stand2 - Brambory zapečené s kuřecím masem a zeleninou, okurek (1,3,9)

Veget -  

Fitness - Šuang-si z kuřecího masa, dušená rýže, ozdoba, bezl.d.

Minutka - 

Salát - 

S -  
Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na http://stravovanijeer.cz
