JEER s.r.o., stravovací služby, Ševčenkova7, Brno, kuchyně Kounicova 26, tel. 541212694

Jídelní lístek
16.11. – 20.11.2015
16.11.  Koprová s bramborem (1,3,7)

Stand1 – Vepřová kotletka se šunkou, bramborová kaše, ozdoba (1,3,7)

Stand2-  


Veget -  Sojové kostky Sč Chuan, dušená rýže, ozdoba z hláv.salátu, bezl.d (6)

Fitnes - Pečené kuře s kysanou smetanou, dušená rýže, ozdoba (1,7)

Minutka – 


Salát - 


S  - 

Út
17.11.  Státní svátek  Brokolicová (1,3,7)

Stand1 – Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Stand2 -  Smetanové penne s pórkem, slaninou a sýrem (1,7)

Veget -  .

Fitnes- 

Minutka - 

Salát- 

S -  

St
18.11.  Hrstková (1)

Stand1 -  Závitek z krkovičky na žampionech (křen,hořčice,cibule,slanina), vařený brambor, ozdoba (1,7,10)
Stand2 -  Znojemský vepřový guláš, houskový knedlík (1)

Veget -  Vařené vejce, fazolové lusky na smetaně, vařený brambor (1,3,7)

Fitnes -  Kuřecí medová prsíčka s žampiony a rozmarýnem, dušená rýže, ozdoba (1)

Minutka - Smažené žampiony, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát – Řecký selský salát, chléb (1,7)

S -  Míchaný zeleninový salát

Čt    19.11. 
Česneková s bramborem (3,9)

Stand1 -  Smažená česneková kuřecí prsíčka, bramborový salát s majonézou (1,3,10)

Stand2 -  Čertovská drůbeží jatýrka, dušená rýže, pórek (1)

Veget – Krupicová kaše s cukrem, kakaem politá máslem (1,3,7)

Fitnes - Kuř.ala Stroganov, duš.pohanka, obl.z hl.salátu a rajčete, bezl.d. (smet.om.s šunkou,žamp) (7)

Minutka - Vepřové žebírko Mornay, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,10)

Salát – Letní zeleninový salát, chléb (1,7)

S  - Rajčatový salát
Pá
20.11.  Zeleninová (1,7)

Stand1 -  Pečená krkovička protýkaná, kysané zelí, houskový knedlík (1)

Stand2 -  Paella s kuřecím masem posypaná cibulkou, bezl.d. 

Veget -  Zapečený květák s vejci a sýrem, vařený brambor, ozdoba (3,7)

Fitnes- Uhlířské špagety, (s uz. slaninou, smetanou, vejcem a sýrem) (1,3,7)

Minutka – Smažený kuřecí řízek v oříškovém těstíčku, bramborová kaše, obloha (1,3,7,8)

Salát –Řecký salát Choriatiki, chléb (1,7)

S -   Paprikový salát
      Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík

Jídla jsou označena symbolem alergenu   
 www.stravovanijeer.cz     
