JEER s.r.o., stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Kounicova 26, tel. 541212694

Jídelní lístek
25.4. – 29.4.216
Po
25.4.  Česneková s bramborem a vejcem (3,9)

Stand1 -  Pečené kuře na paprice, italské těstoviny  (1,7)

Stand2-  Kuřecí prsíčka s hlívou ústřičnou, vařený brambor, obloha z hl. salátu a rajčete (1)

Veget -  Tvarohová rýže s ovocem, bezl.d. (3,7)

Fitness- Čertovské špagety s vepř. masem sypané sýrem (pikantní) (1,7)

Minutka- Vepř.krkovička po cikánsku, smažené hranolky, obloha (1)

Salát- Šopský salát s černými olivami, chléb (1,7)

S -  Rajčatový salát

Út
26.4.  Krupicová s vejcem (1,3,9)

Stand1-  Brambory zapečené s vepřovým masem a zeleninou, okurek, bezl.d (3)

Stand2 -  Vepřová pečeně orientálská, dušená rýže, ozdoba (1)

Veget -  Vařené vejce, fazolové lusky na smetaně s koprem, vařený brambor (1,3,7)

Fitness - Kuřecí závitek plněný zeleninovou směsí s vejcem, zeleninová rýže (1,3)

Minutka - Vepřové žebírko na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,10)


Salát - Kuřecí salát s ananasem a těstovinovými mušličkami, pečivo (1,3,7)

S -  Míchaný salát

St
27.4.  Zelná s paprikou (1,7)

Stand1 -  Smažený kuřecí řízek na česneku, bramborový salát s majonézou (1,3,10)

Stand2-  Kuřecí nudličky s barevnou zeleninou a žampiony, kurkumová rýže, ozdoba. bezl.d.

Veget -  Hanácký koláč (1,3,7)

Fitness -  Kuřecí prsíčka po provensálsku (s paprikou a brokolicí), vařený brambor, hl.salát (1)


Minutka – Pečená játra s brusinkovou omáčkou, americké brambory, obloha (1,7)

Salát - Sýrový salát se šunkou, pečivo (1,7)

S -  Kompot
Čt
28.4.  Brokolicová s vejcem (1,3,7)

Stand1 -  Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí s cibulkou (1,3)

Stand2-  Opékaná pikantní kuřecí cigára, fazole na kyselo, chléb, okurek (1)

Veget -  Penne quattro formaggi (sýrová omáčka se smetanou) (1,7)

Fitness - Kapr v medové krustě, vařený brambor, ozdoba z hláv. salátu (1,4)

Minutka – Kuřecí špíz se slaninou a šunkou, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,1)

Salát – Pestrý zeleninový salát se sýrem, chléb (1,7)

S – Zelný salát s kapií

Pá
29.4.  Hrstková (1,9)  

Stand1 -  Vepřová pečeně, koprová omáčka, houskový knedlík (1,7)

Stand2 -  Srbské rizoto (s vepř. masem) sypané sýrem, bezl.d. (7)

Veget -  Hlíva s květákem na mozeček, vařený brambor, bezl.d. (3)

Fitness - Kuřecí směs s broskvemi (smet.omáčka), dušená pohanka, ozdoba (1,7)

Minutka - Smažený Hermelín, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)

Salát - Zeleninový salát s tuňákem, chléb (1,4)

S -  Okurkový salát
Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík  Menu jsou označována číselným označením alergenů  www.stravovanijeer.cz
