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Jídelní lístek

19.9. – 23.9.2016
Po
19.9. Kapustová polévka s bramborem (1)
Stand1 - Kuře pečené na rozmarýnu, šťouchané brambory, kapie (1)
Stand2 - Vepřové nudličky Hawai (s rajčaty a ananasem), kurkumová rýže, ozdoba, bezl.d.
Veget – Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,10)
Fittnes- Kuř. prsíčka pikantní s hlívou ústřičnou, dušená pohanka, ozdoba z hláv.salátu, bezl.d.
Minutka- Kapr na másle s křenovou krustičkou, bramborová kaše, obloha (1,3,4,7)
Salát- Zeleninový salát se šunkou a sýrem, chléb (1,7)
 S- Okurkový salát s česnekem
Út
20.9.   Kulajda (s houbami) (1,7)
Stand1 -  Vepřová pečeně, rajčatová omáčka, houskový knedlík (1,9)
Stand2 -  Čevabčiči s cibulí, tatarskou omáčkou a lutěnicí, vařený brambor, ozdoba (1,3,10)
Veget -  Cuketovo-houbové rizoto sypané sýrem bezl.d. (7)
Fittnes – Penne se šunkou, fazol. lusky a rajčaty se smetanou sypané sýrem (1,7)
Minutka - Smažený kuřecí řízek se šunkou a Nivou, vařený brambor, obloha (1,3,7)
Salát - Těstovinový salát se zeleninou a  tuňákem, chléb (1,3,4)
S-   Rajčatový salát s cibulí
St
21.9.  Zeleninová (1,7,9)
Stand1 -  Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí dušené, osmažená cibulka (1,3)
Stand2 -  Vepřová pečeně po cikánsku, dušená rýže, pórek, bezl.d.
Veget -  Krupicová kaše s kakaem a cukrem (1,3,7)
Fittnes - Kuřecí citrónová prsíčka, dušená rýže, pórek (1)
Minutka - Smažené rybí filé, bramborový salát s majonézou (1,3,4,10)
Salát - Řecký zeleninový salát, pečivo (1,7)
S –  Zeleninový míchaný salát
Čt
22.9.  Pórková s vejcem (1,3,7)
Stand1 -  Smažený cibulový vepřový řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,10)
Stand2 -  Krůtí játra s angl.slaninou a uzeným masem, dušená rýže, pórek (1)
Veget -  Bramborové šišky s mákem a cukrem (1,3)
Fittnes - Kuřecí přírodní řízek se sýrem a brusinkovou omáčkou, těstovinové penne (1,7)
Minutka - Vepřové žebírko na medu (marináda med a kečup), opékaný brambor, obloha (1)
Salát - Kuřecí salát s broskvemi, pečivo (1,7)
S – Paprikový salát
Pá
23.9.    Skotská (1,9)

Stand1 -  Guláš  z vepřového masa s feferonkami a cibulí, houskový knedlík (1)

Stand2 – Vepřová kotleta alsaská (kys. zelí, jablka, klobása), chléb (1)

Veget – Alpský kynutý knedlík politý pudingem (povidlový) (1,7)

Fittnes - Špagety s kuřecím masem a bazalkovou smetanou sypané sýrem (1,7)

Minutka – Krkovička po cikánsku, vařený brambor obloha (1)

Salát - Šopský salát s černými olivami, chléb (1,7)

S -  Mrkvový salát s kokosem
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