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Jídelní lístek
26.12.– 30.12.2016
Po
26.12.  VÁNOČNÍ SVÁTKY  Hrachová


Stand1 –Kuřecí kapsa se sýrem přírodní, vařený brambor, ozdoba

Stand2 –Paprikáš z vepř. masem, těstoviny
Út
27.12.  Česneková s bramborem; (3,9)

Stand1 – Pečené kuře na česneku, vařený brambor (1)

Stand2 – Šunková klobása, bretaňské fazole, okurek, chléb (1)

Veget -  
Fitness - Špagety s kuřecím masem a s omáčkou z plísňového sýra a bílým vínem, okurek (1,7)
Minutka - 
Salát- 
S-  
St
28.12.  Květáková (1, 3,7)

Stand1 -  Vepřová pečeně znojemská, těstovinové mušle (1)

Stand2 -  

Veget -  Vařené vejce, dušený špenát, vařený brambor (1, 3)

Fitness -  


Minutka- Vepřové žebírko na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát - 

S – 
Čt
29.12.  Drožďová (1,9)

Stand1 – Uzené maso, fazolové lusky na slanině, vařený brambor (1)

Stand2 -  Pečená krkovička po cikánsku, dušená rýže (1)


Veget -  


Fitness - 

Minutka – Smažené rybí filé, vařený brambor, obloha (1,4)

Salát - 


S –  
Pá
30.12.   Gulášová (1)

Stand1 – Kuřecí španělský ptáček, dušená rýže, ozdoba (1)

Stand2- 

Veget – Květák s vejcem, vařený brambor, obloha (3)

Fitness - 


Minutka – Pstruh na roštu, smažené hranolky, obloha (1,4)

Salát -  

S -  

Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, Jídla jsou označena číslem alergenů, seznam alergenů a složení jídel najdete

na http://stravovanijeer.cz
