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Jídelní lístek

17.7. – 21.7.2017
Po
17.7  Kulajda (s houbami) (1,7)
Stand 1 -  Kuřecí stehno na česneku, dušená rýže, ozdoba (1)

Stand 2 -  Kovbojské fazole (se šunkou, slaninou, protlakem), okurek, chléb (1)

Veget -  Kynuté povidlové knedlíky sypané mákem a cukrem (1,3,7)
Fittnes - Pohanka se slaninou a Nivou, bezl.d. (7)
Minutka – Krkovička na grilu, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát - Šopský salát, chléb (1,7)

S – Rajčatový salát s cibulí
Út
18.7. Zeleninová (1,7)

Stand 1 – Vepřová pečeně svíčková, houskový knedlík, citron, brusinky (1,7,9)

 
Stand 2  -  Kuřecí plátek přírodní, dušená rýže, ozdoba (1)
Veget -  Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7)
Fittnes - Těstoviny penne all Amatriciana  (se zeleninou a slaninou) (1)                       

Minutka –Kuřecí řízek Cordon Bleu, vařený brambor, obloha (1,3,7)

Salát – Knížecí salát (s krabími tyčinkami), chléb (1,3,7)
S – Mrkvový salát s jablky
St
19.7.  Česneková s bramborem (3,9)
Stand 1 -  Vepřová kýta bratislavská, houskový knedlík (1,7,9)
Stand 2  - Čertovské kuřecí jatýrka, dušená rýže, ozdoba (1,3,10)
Veget -  Těstovinové mušle s kuřecím masem, líst.špenátem sypané sýrem (smetana, ang.slanina)(1,7)
Fittnes  Závitek z kuřecího masa (se zeleninou), zeleninová rýže, ozdoba  (1,7)
Minutka - Smažený pangacius v těstíčku, vařený brambor, obloha (1,3,4,7)
Salát - Jarní salát s jorurtem, chléb (1,7)
S – Okurkový salát s biokysem (7)
Čt
20.7. Hrachová (1)
Stand 1 – Smažený kuřecí řízek, bramborový salát bez majonézy, ozdoba (1,3,7)
Stand 2  -  Zapečené těstoviny s vepřovým masem, zeleninou a vejcem (1,3)
Veget -  Vařené vejce, dušený špenát, vařený brambor (1,3,7)
Fittnes – Chorvatské rizoto (s bramborem a zeleninou
Minutka – Pikantní vepřové nudličky (paprika, houby, kukuřice), americké brambory, obloha, bezl.d.
Salát - Kuřecí salát s ovocem a jogurtem, chléb (1,7)
S – Míchaný zeleninový salát
Pá
21.7.  Gulášová s bramborem (1,3,9)
Stand 1 – Vepřové výpečky, houskový knedlík, kysané zelí (1)
Stand 2  - Švej-ču-žou z kuřecího masa, dušená rýže, ozdoba, bezl
Veget -  Česnekový smažený sýr, vařený brambor, kečup, ozdoba (1,3,7)
Fittnes - Špagety puttanesca (s tuňákem) (1,4)
Minutka – Kapr po židovsku (perník, povidlí, skořice, brusinky), vařený brambor, obloha (1,4)
Salát – Těstovinový se zeleninou, chléb (1,7)
S -  Paprikový salát
Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík
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