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Jídelní lístek
2.7. – 6.7.2018
Po
2.7.  Květáková s vejcem (1,3,7)

Stand1 -  Vepřová pečeně selská, dušená rýže, ozdoba (1)

Stand2 -  Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Veget -  Rýžová kaše s broskvemi sypaná cukrem (7)

Fitness – Špagety po švýcarsku (šunka, sýr, smetana, kečup) (1,7)
Minutka- Smažené kuřecí rarášky v těstíčku, vařený brambor, obloha (1,7)

Salát- Těstovinový salát zeleninový s jogurtem, chléb (1,7)

S -  Okurkový salát
Út
3.7.  Hovězí s těstovinou (1,9)

Stand1 – Hovězí pečeně znojemská, těstoviny (1,7)


Stand2 – Kuře po španělsku, dušená rýže, ozdoba (1)

Veget -  Dušená pohanka se žampiony a zeleninou

Fitness – Filé rybí na kari, dušená rýže, ozdoba (1,7)


Minutka – Smažený vepřový řízek, vařený brambor, obloha (1,3)


Salát – Šopský salát s černými olivami, chléb (1,7)

S -  Rajčatový salát s cibulí
St
4.7.  Frankfurtská s uzeninou (1,7)

Stand1 -  Vepřová pečeně, dušená mrkev s hráškem, vařený brambor (1,7)

Stand2 -  Smažený kuřecí řízek na kari, bramborový salát bez majonézy (1,3,7)

Veget -  Kuskus s mandlemi a ovocem (1,8)

Fitness- Rizoto po italsku (s kuřecím masem, šunkou a sýrem), bezl (7)

Minutka – Vepřové žebírko na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)


Salát – Sýrový salát s hroznovým vínem, chléb (1,7)

S -  Míchaný zeleninový salát  


Čt
5.7.  STÁTNÍ SVÁTEK  Hrachová

Stand1 – Kuřecí plátek na másle, vařený brambor, ozdoba

Stand2 – Srbské rizoto z vepřového masa sypané sýrem, okurek
Pá
6.7. STÁTNÍ SVÁTEK  Česneková s bramborem


Stand1 -  Kuře po španělsku, vařený brambor, ozdoba

Stand2 -  Maso dvou barev (vepřové maso a játra), dušená rýže, ozdoba
       Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík  
www.stravovanijeer.cz            Jídla jsou označená číslem alergenů
