JEER s.r.o. stravovací služby, Ševčenkova7, Brno, kuchyně Kounicova 26, tel.:541212694,605862248
Jídelní lístek
21.1. – 25.1.2019
Po
21.1.  Hovězí s těstovinou (1,9)
Stand1 -  Pečené kuře na česneku, bramborová kaše, ozdoba (1,7)
Stand2 -  Chilli con carne s mletým masem (fazole), okurek, chléb (1)
Veget -  Dušená pohanka s Nivou (7)
Fitness- Kuřecí závitek s uzeným  a sýrem, zeleninová dušená rýže, ozdoba z hláv. salátu (1,7)

Minutka- Vepřový smažený řízek, vařený brambor, obloha (1,3,7)
Salát- Zeleninový salát s Tofu sýrem, chléb (1,6)
S – Čínský salát
Út
22.1.  
Hrstková (1,9)
Stand1 -  Holandský mletý řízek (se sýrem), bramborová kaše, ozdoba (1,3,7)
Stand2 - Vepřové žebírko pikantní s olivami, dušená rýže, ozdoba(1,7)
Veget -  Nudlový tvarohový nákyp sypaný cukrem (1,3,7)
Fitness – Kuřecí tandoori směs se zeleninou, dušená pohanka, kapie, bezl.d. (6)
Minutka – Pikantní vepřová krkovička (na protlaku s houbami a zeleninou), smaž.hranolky, obloha (1)
Salát –Barevný řecký zeleninový salát, chléb (1,7)
S – Salát z červeného zelí
St
23.1.  Brokolicová s vejcem (1,3,7,)
Stand1 -  Moravský vrabec, dušený špenát, vařený brambor (1)
Stand2 - Vepřová pečeně hamburská, houskový knedlík (1,7,9,10)
Veget -  Bavorské vdolečky (1,3,7)
Fitness – Kuřecí prsíčka s mátovou omáčkou (jogurtová s kokosem), dušená rýže, ozdoba (1,7)
Minutka – Kapr s celerovo-smetanovou omáčkou, vařený brambor, obloha (1,4,7,9)
Salát - Kuřecí salát s těstovinami a zeleninou, chléb (1,3,7)
S – Mrkvový salát s jablky
Čt
24.1.  Česneková s bramborem (3)
Stand1 -  Ďábelské pečené kuře, dušená rýže, ozdoba
Stand2 -  Bitky po kozácku, vařený brambor, tatarská omáčka, lutěnice, ozdoba (1,3,10)
Veget -  Dukátové buchtičky s krémem (s rumem) (1,7)
Fitness - Pohádkové těstoviny s hlívou ústřičnou (se slaninou, uzeninou, sýrem a smetanou) (1,7)
Minutka – Vepřové žebírko po lovecku, smaž.hranolky, tatarská omáčka, obloha (1)

Salát - Zahradní salát (vejce, salát, rajče), pečivo (1,3)
S – Paprikový salát
Pá
25.1.  Hrachová (1)
Stand1 -   Kuřecí smažený řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)
Stand2 -  Sedlácký vepřový guláš (se slaninou), houskový knedlík (1)
Veget - Těstovinové mušle se smetanovou omáčkou a sýrem (1,7)

Fitness –  Bramborové halušky s uzeným masem a kysaným zelím (1,3)

Minutka – Vepřové medajlonky na bylinkách, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát - Zeleninový salát s matjesy, chléb (1,4)
S – Kompot
Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík
Jídla jsou označena číslem alergenů.   http://stravovanijeer.cz
