JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Kounicova 26, tel.:541212694, 605862248
Jídelní lístek
25.3. – 29.3.2019
Po
25.3.   Zeleninová (1,7,9)

Stand 1 -  Pálivé kuře, bramborová kaše, ozdoba (1,7)

Stand 2 – Vepřové nudličky Hawai (se zeleninou a ananasem), dušená rýže, ozdoba


Veget – Buchty s marmeládou sypané cukrem (1,3,7)
Fitness- Penne se slaninou, Nivou a Mozarellou (1,7)
Minutka- Smažený sýr se šunkou, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Salát- Šopský salát, chléb (1,7)
S - Okurkový
Út
26.3. Drožďová s ovesnými vločkami (1,3,9)

Stand1 -  Vepřový guláš vídeňský, houskový knedlík (1)


Stand2-  Debrecínské vepřové kotlety (párek, okurek a kečup), dušená rýže, ozdoba (1)

Veget -  Barevný kuskus (s tmavou fazolí) se zeleninou (1)

Fitness - Tortellini alla panna (se šunkou ve smetanové omáčce)  (1,7)

Minutka - Hořčicový smažený kuřecí řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,10)

Salát- Švýcarský salát, pečivo (se šunkou) (1,7)

S –  Mrkvový salát s ananasem
St
27.3..  Kulajda (1,3,7)


Stand1 -  Vepřová pečeně hamburská, houskový knedlík (1,7,9,10)

Stand2 -  Nudličky z vepřových jater s angl.slaninou a žamp., vař.brambor, tatar. omáčka,  (1,7,10)

Veget -  Dušená pohanka s kysaným zelím

Fitness – Voňavé kuřecí prsíčka, dušená rýže, ozdoba (1)

Minutka – Pikantní kuřecí kousky, smažené bramboráčky, obloha (1,3)

Salát - Knížecí salát (z krabích tyčinek), pečivo (1,4,7)

S –  Rajčatový salát
Čt
28.3. 
Hovězí vývar s nudlemi  (1,9)

Stand1 – Hovězí maso dušené, dušená mrkev s hráškem  vařený brambor (1,7)

Stand2 – Vepřové pečeně na paprice, italské těstoviny (1,7)

Veget – Ovocný táč s posypkou (1,3,7)

Fitness – Čertovské špagety s kuřecím masem sypané sýrem (1,7)


Minutka – Kapr na černo, vařený brambor, obloha (1,4)


Salát – Chaoriatiky salát, chléb (zelenina se sýrem a olivami) (1,7)

S-   Salát z červené řepy
Pá
29.3.  Fazolová  (1,9)

Stand1 – Smažený cibulový vepřový řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)

Stand2 -  Srbské vepřové rizoto sypané sýrem, okurek (7)


Veget
-  Krupicová kaše sypaná skořicovým cukrem (1,7)

Fitness- Penne s kuřecím masem a smetanovým pestem z medvědího česneku (1,7,10)

V1-  Broskvové kuře na červeném víně, vařený brambor, obloha (1,7)


Salát-  Těstovinový salát s jogurtem a zeleninou, chléb (1,7)


S – Míchaný salát

Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na http://stravovanijeer.cz     
