JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Kounicova 26, tel.:541212694, 605862248
Jídelní lístek
15.4. – 19.4.2019
Po
15.4     Uzená s kroupami (1,9)
Stand1 – Smažený kuřecí řízek v těstíčku, bramborová kaše, ozdoba (1,3,7)


Stand2 – Uzená kýta, orientálská zeleninová směs, dušená rýže, pórek (1)
         Veget  –  Barevná zeleninová pohanka

Fitness– Těstoviny s kuřecím masem a omáčkou z plísňového sýra a vína (1,7)

Minutka –  Smažená šunka se sýrem, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát – Šopský salát s černými olivami, chĺéb (1)

S -   Okurkový salát s biokysem (7)
Út
16.4.  Hovězí s těstovinou (1,9)

Stand1 -  - Kuřecí španělský ptáček, dušená rýže, ozdoba (1,3)

Stand2 -  Francouzské zapečené brambory se zeleninou (s uzeninou)(1,3,7)
Veget -   Penne s lesní ovocnou směsí (1)

Fitness- Cizrna s uzeným masem, žampiony sypané sýrem, bezl (7)

Minutka – Pečený steak z krkovičky na chilli, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát - Salát z krabích tyčinek se zeleninou, chléb (1,4,7)

S -    Mrkvový salát s jablky
St
17.4. Fazolová (1,9)

Stand1  - Vepřová pečeně frankfurtská, houskový knedlík (1,3,7,9)

Stand2 – Andaluzská vepřová játra (na rajčatech), vařený brambor, ozdoba  (1)

Veget -   Smažené žampiony, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)

Fitness – Špagety po uhlířsku (se slaninou, smetanou a vejcem) (1,3,7)


Minutka – Kuřecí bylinková prsíčka se slaninovou zeleninovou rýží, obloha  (1)

Salát – Sýrový salát s paprikami a jablky, chléb (1,7)

S -    Rajčatový salát s cibulí
Čt
18.4. Zelná s bramborem (1,7) 

Stand1 – Moravský vrabec, dušený špenát, vařený brambor (1,3,7)

Stand2 - Opečený salám, hrachová kaše s cibulkou, chléb, okurek (1)
Veget -  Guláš s hlívou ústřičnou (s bramborem), pečivo (1)

Fitness - Smetanové rizoto s kuřecím masem, salát z červené řepy, bezl.d. (7) 

Minutka – Vepřové žebírko na roštu, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát – Kuřecí salát s ananasem a těstovinami, pečivo (1,3,7)

S -    Zelný salát s kapií
Pá
19.4.  STÁTNÍ SVÁTEK Velký pátek

          Kmínová s vejcem


Stand1 – Rybí filé smažené, vařený brambor, ozdoba

Stand2 – Testovimy quattro formaggi (4 druhy sýrů)
Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na http://stravovanijeer.cz
