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Jídelní lístek

6.5. – 10.5.2019
Po 
6.5.  Frankfurtská (1,7,9)

Stand1-  Pečené kuře na kari, dušená rýže (1,7)

Stand2 – Bramborový guláš s uzeninou, okurek, chléb (1)

Veget -  Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)

Fitness – Pohanková kaše s lesní směsí (7)
Minutka - Vepřové medajlonky na chilli, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,7,10)


Salát - 

S -  
Út
7.5.  Koprová s bramborem (1,3,7)

Stand1 -  Vepřový smetanový guláš, houskový knedlík (1,7)

Stand2 – Vepřová pečeně, dušená kapusta, vařený brambor (1)

Veget -  Lívance s marmeládou (1,3

Fitness – Špagety s kuřecím masem po indicku (1,3,7)
Minutka - Smažený vepřový řízek na česneku, bramborový salát s majonézou (1,3,7)


Salát – 

S -  
St
8.5.
STÁTNÍ SVÁTEK Rajská s rýží (1,7)

 
Stand1 – Vepřová kapsa se sýrem, vařený brambor, ozdoba (1,7)
Stand2 – Rizoto s kuřecím masem a zeleninou sypané sýrem, okurek (7)

Čt
9.5.  Hovězí s těstovinou (1,9)


Stand1 -  Čevabčiči s cibulí, vařený brambor, tatarská omáčka, lutěnice, ozdoba (1,3,7,10)

Stand2 -  Švej ču žou z vepřového masa, kurkumová rýže, ozdoba 

Veget -  Asijský kuskus (se zeleninou a houbami) (1)

Fitness – Vepřové žebírko s brokolicovou omáčkou, bramborová kaše (1,7)

Minutka- Steak z krkovičky na roštu, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,7,10)

Salát- 

S - 
Pá
10.5.  Bramborová (1,9)

Stand1 -  Vepřová pečeně, dušený špenát, vařený brambor (1,3,7)

Stand2 -  Curry rizoto s vepřovým masem a rajčátky sypané sýrem, bezl.d. (7)

Veget -  Vařené vejce, fazolové lusky  na smetaně, vařený brambor (1,3,7)

Fitness - Kuřecí soté (smetanová omáčka s hráškem a kuř.nudličkami), dušená pohanka (1,7)

Minutka – Kuře na řecký způsob, vařený brambor, obloha

Salát -                                

S -  
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