JEER s.r.o. – stravovací služby, Ševčenkova 7,Brno,kuchyně Kounicova 26,tel:541212694, 605862248
Jídelní lístek
2.12. – 6.12.2019
Po
2.12.  Bramborová (1,3,7)

Stand 1 -  Vepřová pečeně, fazolové lusky na smetaně, brambor (1,3,7)

Stand 2 – Pečené kuře na česneku, zeleninová rýže (1,7)

Veget -  Zeleninový kuskus (1)

Fittnes- Kuř. ostré nudličky s barevnou zeleninou a žampiony, dušená rýže, ozdoba, bezl.

Minutka- Smažený vepřový řízek na česneku, vařený brambor, obloha (1,3,7)

Salát- Zeleninový s kuřecím masem, chléb (1)

S – Rajčatový salát

Út
3.12.  Fazolová (1)

Stand 1-  Vepřová pečeně bratislavská, houskový knedlík (1,7,9)

Stand 2 -  Bretaňské fazole s párkem, okurek, chléb (1)

Veget – Smažený sýr, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)

Fittnes -  Fusilli s hlívou ústřičnou a uzeným masem (1)


Minutka – Minutkový hovězí guláš s cibulí, smažené bramboráčky (1,3)

Salát – Těstovinový salát se zeleninou a jogurtem na česneku, chléb (1,7)

S – Zelný salát
St
4.12. Zelná s uzeninou (1,7)

Stand 1 – Pečené kuře na paprice, těstoviny (1,7)

Stand 2 –  Čevabčiči s cibulí, vařený brambor, tatarská omáčka, lutěnice, ozdoba (1,3,7,10)

Veget -  Pohanková kaše s lesní ovocnou směsí (7)

Fittnes – Kuřecí směs Sing-Žen-ti-s, kurkumová rýže, ozdoba, bezl.d. (8)


Minutka – Kapr v medové krustě (s ořechy), vařený brambor, obloha (1,4,8)

Salát - Pestrý salát s tuňákem, chléb (1,4)

S – Míchaný salát

Čt
5.12. Rajská s rýží (1)

Stand 1 -  Kuřecí smažený řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)

Stand 2 – Vepřový guláš s hlívou ústřičnou a smetanou, houskový knedlík (1,7)

Veget -  Květák s vejci, vařený brambor, ozdoba, bezl. (3)

Fittnes – Pangacius  po thajsku (zelenina na zázvoru a sojové om.),kurkumová rýže, bezl.d.(4,6)

Minutka – Vepřový kotlet po srbsku, smažené hranolky, obloha (1)

Salát – Šopský salát s Nivou, chléb (1,7)

S -  Mrkvový salát s kokosem
Pá
6.12.  Hrášková krémová (1,7)

Stand 1 – Vepřová pečeně, červené zelí, houskový knedlík (1)

Stand 2 -  Rizoto s uzeným masem a zeleninou, sypané sýrem bezl.d. (7)

Veget -  Alpský kynutý knedlík (sypaný mákem, s pudingem) (1,7)

Fittnes - Špagety pesto di spinachi  (s lístovým špenátem,tvarohem a mandlemi) (1,7,8)
Minutka – Steak z krkovičky na provensál. bylinkách, smaž.hranolky, tatarská om., obloha (1,3,,7,10)

Salát – Selský zeleninový salát, chléb (1,7)

S -  Okurkový salát 
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