JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Kounicova 26, tel: 541212694, 605862248
Jídelní lístek

8.6. – 12.6.2020
Po
8.6.  Kmínová s vejcem (1,3,9)

Stand1 -  Vepřová pečeně, dušená mrkev s hráškem, vařený brambor, (1,7)

Stand2-  Pečené kuře v meruňkové omáčce, dušená rýže (1,7)

Veget -  Vařené vejce, dušená čočka po orientálsku, chléb, okurek (1,3,10)

Fitness- Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a žampiony sypané sýrem bez.d. (7)

Minutka- Pangacius v kari těstíčku, vařený brambor, obloha  (1,3.7)

Salát – Šopský salát, chléb (1,7)

S – Okurkový 
Út
9.6.  Kulajda (s houbami) (1,3,7) 

Stand1 – Holandský smažený řízek (se sýrem), šťouchané brambory s cibulkou (1,3,7)

Stand2 –  Kuřecí prsíčka s lístovým smetanovým špenátem, těstoviny (1,7)

Veget -  Pohanková kaše sypaná skořicovým cukrem, přelitá lesní směsí (7)

Fitness – Vepřový plátek na červeném víně (se slaninou a žampiony), dušená rýže, ozdoba (1,7)
Minutka- Smažený Hermelín, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Salát – Sýrový s mandlemi, pečivo (1,3,7,10)


S -  Rajčatový s cibulí

St
10.6 
Hovězí nudlová  (1,3,9)

Stand1 -  Segedinský guláš (kys.zelí na smetaně), houskový knedlík (1,7)

Stand2 -  Šunková cigára, bretaňské fazole, chléb, okurek (1)

Veget -  Brambory zapečené se zeleninou, okurek, bezl.d. (3,9)

Fitness – Špagety s kuřecím masem ve smetanové omáčce s olivami (1,7)


Minutka – Smažená vepřová játra, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)
Salát - Řecký salát se sýrem a olivami, chléb (1,7)

S -  Mrkvový salát s jablky
Čt
11.6.  Valašská kyselice (1,3,7)

Stand1 -   Vepřová pečeně na paprice, houskový knedlík (1,7)
Stand2 -  Kuřecí nudličky s kuřecími játry a zeleninou, kurkumová rýže, ozdoba, bezl.d. 

Veget -  Bavorské vdolečky se šlehačkou (1,7)
Fitness – Těstoviny s Nivou, pórkem a šunkou (1,7)


Minutka – Vepř. steak z krkovičky na žampionech, am. brambory, tatar. omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát – Vlašský salát, pečivo (1,7)

S -  Salát z červené řepy
Pá
12.6.  Fazolová (1,9)

Stand1 -  Smažený vepřový řízek, bramborový salát bez majonézy (1,3,7,10)
Stand2 –  Uzená krkovice, fazolové lusky na smetaně, vařený brambor (1,7)
 
Veget – Cizrna s lesními houbami a hříbky 

Fitness - Červené bazalkové kotlety, dušená rýže, pórek (1)

Minutka – Kapr pečený na kmíně, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát- Těstovinový s mandlemi, paprikou a jogurtem, pečivo (1,7,8)

S – Okurkový s biokysem (7)
Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na http://stravovanijeer.cz
