JEER s.r.o., stravovací služby, Ševčenkova 7,Brno , kuchyně Kounicova 26, tel: 541212694, 605 862248
Jídelní lístek
2.11. – 6.11.2020
Po
2.11.  Zelná s paprikou (1,7)

Stand1 – Opilé kuře (červ. víno, žampiony, švest. povidla, rozmarýn) šťouchané brambory (1)

Stand2 -  Vepřové kung pao (pikantní), dušená rýže, ozdoba bezl.d. (8)

Veget -  Zapečená zelenina s vejcem, vařený brambor, obloha z rajčat, bezl. d. (3,7)

Fitness-  Ďábelské kuřecí špagety sypané sýrem (1,7)
Minutka- Smažený vepřový řízek, vařený brambor, obloha (1,3,7)
Salát- 


S – 
Út
3.11.  Uzená s kroupami (1,9)

Stand1 -  Uzená krkovička, česneková omáčka, houskový knedlík (1,7)

Stand2 -  Vepřové placičky s květákem, koprová bramborová kaše, kapie (1,3,7)

Veget -  Penne se smetanovou omáčkou s Nivou (1,7)

Fitness - Jemelínská kuřecí směs (zeleninová se smetanou) dušená pohanka, pórek, bezl.d. (7)

Minutka – Smažená vepřová játra, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Salát - 

S –  
St
4.11.  Bramborová (1,9)

Stand1 -  Vepřový guláš po mexicku, houskový knedlík (1)

Stand2 – Vepřová pečeně, dušený špenát, vařený brambor (1,3,7)

Veget -  Lívance s meruňkovým tvarohem sypané cukrem (1,3,7)

Fitness – Lepkavá kuřecí prsíčka se zázvorem (kečup, med, česnek a chilli), vařený brambor (1)

Minutka – Steak z vepř. krkovičky na uz. slanině, smažené hranolky, tatar. omáčka, obloha (1,3,,7,10)


Salát – 
Čt
5.11.  Pórková s vejcem (1,3,7)

Stand1 -  Vepřový španělský ptáček, dušená rýže pórek (1,3,10)

Stand2 -  Kuřecí játra na víně, vařený brambor, ozdoba (1) 


Veget -  Šafránové rizoto s líst. špenátem a žampiony, bezl. d. (7)


Fitness – Bramborové halušky s Nivou a slaninou (1,3,7)

Minutka – Smažený kuřecí řízek v bramboráku, vařený brambor, obloha (1,3)


Salát - 

S –  
Pá
6.11.   Zeleninová (1,7,9)

Stand1 -  Smažený karbanátek, bramborová kaše, okurek (1,3,7)

Stand2 -  Vepřová pečeně selská, dušená rýže, pórek (1)

Veget – Vařené vejce, koprová omáčka, houskový knedlík (1,3,7)


Fitness – Těstovinové mušle Al Fredo (s kuř. masem, slaninou, smetanou) (1,7)

Minutka – Masová kuřecí směs s ananasem, smažené bramboráčky, obloha (1,3,7)


Salát – 

S -  
        Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík
Jídla jsou značena číslem alergenů

www.stravovanijeer.cz 
