JEER s.r.o., stravovací služby, Ševčenkova 8, Brno, kuchyně Obřanská 60, tel.:541212694, 605862248

Jídelní lístek
2.5. – 6.5.2022

Po 
2.5.          Koprová s bramborem (1,3,7)


Stand1-    Pečené kuře na paprice, italské těstoviny (1,7)


Stand2 -   Vepřová pečeně srbská, dušená rýže, ozdoba (1)


Veget -     Smažená brokolice v těstíčku, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)


Fitness -   Špagety s kuřecím masem po indicku (1,7)

Salát-       Těstovinový salát s lososovými kousky a koprovým dipem, chléb (1,4,7)

Minutka - Vepřové medailonky na chilli, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Út
3.5.          Hovězí s těstovinou (1,9)


Stand1 -   Vepřový smetanový guláš, houskový knedlík (1,7)


Stand2 -   Holandský mletý řízek, bramborová kaše, ozdoba (1,3,7)


Veget -     Dušená pohanka s kysaným zelím 


Fitness -   Kuřecí prsíčka s hlívou ústřičnou na smetaně, dušená rýže, ozdoba (1,7)

Salát -      Rajčatový salát s rukolou a kuřecím plátkem, chléb (1)

Minutka - Smažený pangacius v těstíčku, vařený brambor, obloha (1,3,4,7)

St 
4.5.          Frankfurtská (1,7,9)


Stand1 -   Smažený vepřový řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)


Stand2 -   Švej ču žou z kuřecího masa, kurkumová rýže, ozdoba 


Veget -     Krupicová kaše sypaná kakaem a cukrem (1,7)


Fitness -   Kuřecí prsíčka s brokolicovou omáčkou, bramborová kaše (1,7)


Salát - 
     Řecký selský salát, chléb (1,7) 


Minutka - Steak z krkovičky na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Čt
5.5.          Bramborová (1,9)


Stand1 -   Vepřová pečeně, dušený špenát, vařený brambor (1,3,7)


Stand2 -   Kuře ala bažant, těstoviny (1,10)


Veget -     Vařené vejce, fazolové lusky na smetaně, vařený brambor (1,3,7)


Fitness -   Curry rizoto s vepřovým masem a rajčátky, sypané sýrem, bezl.d. (7)


Salát -       Zeleninový salát s vejcem a jogurtovým dipem, chléb (1,3.7)

Minutka - Smažené žampiony, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Pá
6.5.          Květáková s vejcem (1,3,7)


Stand1-    Vepřová pečeně svíčková, houskový knedlík, citrón, brusinky (1,3,7,10)


Stand2 -   Čevabčiči s cibulí, vařený brambor, tatarská omáčka, lutěnice, ozdoba (1,3,7,10)


Veget -     Lívance s marmeládou sypané cukrem (1,3,7)


Fitness -   Kuřecí prsíčka, baby mrkvička, fazolové lusky, květák, jogurtový dressing (1,7)


Salát -
     Šopský salát, chléb (1,7)


Minutka - Vepřová játra s anglickou slaninou, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík.     Jídla jsou označena číslem alergenu           www.stravovanijeer.cz 

