JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Obřanská 60, tel: 541212694, 605862248
Jídelní lístek
23.5. – 27.5.2022
Po
23.5.        Krupicová s vejcem (1,3,9)


Stand1 -   Pečené kuře na houbách a smetaně, těstoviny (1,7)


Stand2 -   Kuřecí plátek na rozmarýnu, dušená rýže, ozdoba (1,7)


Veget -     Zapečené brambory se zeleninou, vejcem a sýrem (3,7)


Fitness -   Krémové rizoto s lososem (4,7)



Salát -
     Míchaný salát s vejcem, chléb (1,3,7,10)
Minutka - Vepřový smažený řízek s česnekem, bramborový salát bez majonézy (1,3,7,10)
Út
24.5.         Drožďová (1,7,9)
 

Stand1 -   Vídeňský vepřový guláš, houskový knedlík (1)


Stand2 -   Čertovská drůbeží jatýrka, dušená rýže, ozdoba (1)



Veget -     Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)


Fitness -   Kuřecí plátek přírodní, dělená zelenina, (baby mrkvička, fazolové lusky, květák), dressing (1,7)


Salát -      Hanácký zelný salát, chléb (1,7)
Minutka - Plněný bramborák s vepřovým masem a pikantní zeleninou, list hláv.salátu (1,3)

St
25.5.        Čočková (1,7,9)


Stand1 -   Vepřová pečeně bratislavská, houskový knedlík (1,7,9)


Stand2 -   Kuřecí roláda, dušená rýže, ozdoba (1,3,7)


Veget -    Alpský kynutý povidlový knedlík s pudingem sypaný mákem (1,3,7)


Fitness -   Penne puttanesca (s tuňákem), (1,4)


Salát –      Těstovinový salát s kuřecím masem, chléb (1,7,10)
Minutka - Steak z vepř. krkovičky, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Čt
26.5.        Bramborová (1,9)


Stand1 -   Voňavé medové kuře, dušená rýže (1)



Stand2 -   Mleté vepřové placičky přírodní se sýrem, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)


Veget -     Tvarohová žemlovka (1,3,7)


Fitness -   Švýcarské špagety se sýrem (se šunkou a kečupem), (1,7)


Salát-
     Čočkový salát s červenou cibulí a balkánským sýrem, chléb (1,7)


Minutka - Smažené rybí filé, bramborový salát bez majonézy (1,3,4,7,10)

Pá
27.5.        Česneková s bramborem a vejcem (3)


Stand1 -   Kuřecí řízek smažený v kari těstíčku, bramborová kaše, ozdoba (1,3,7)


Stand2 -   Uzená krkovička, mátová omáčka, houskový knedlík (1,7)


Veget -     Hanácký tvarohový koláč s povidly (1,3,7)


Fitness-    Sójové maso na špenátu a česneku, hrášková rýže, ozdoba (1,6,7)


Salát -
     Šopský salát, chléb (1,7)


Minutka - Vepřové žebírko na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

 
Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na www.stravovanijeer.cz
