JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Obřanská 60, tel: 541212694, 605862248

Jídelní lístek
13.6. – 17.6.2022

Po
13.6.        Krupicová s vejcem (1,3,9)


Stand1 -   Pečené kuře na česneku, bramborová kaše, ozdoba (1,7)


Stand2 -   Pečený klobásek, fazole na kyselo, okurek, chléb (1)


Veget -     Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,10)


Fitness -   Penne s kuřecím masem a bazalkovou smetanou (1,7)


Salát -       Šopský salát, chléb (1,7)

Minutka - Vepřové medailónky pana Dostála, smažené bramboráčky, jogurt.dressing,obloha (1,3,7,10)

Út
14.6.         Kroupová bílá (1,7,9)


Stand1 -    Vepřová pečeně, rajská omáčka, houskový knedlík (1,9)



Stand2 -    Kuřecí prsíčka se smetanovou omáčkou s hráškem a Mozzarellou, vařený brambor (1,7)


Veget -     Jablkový závin z lístkového těsta sypaný cukrem (1,3)


Fitness -   Vepřové nudličky s cuketovo-nivovou omáčkou, dušená rýže, ozdoba (1,7)

            Salát -      Těstovinový salát se zeleninou a šunkou (1,3,7,10)

Minutka - Flamendr z vepřového masa, americké brambory, tatarská omáčka, obloha,bezl.d. (1,3,7,10)

St
15.6.         Pórková s vejcem (1,3,7)


Stand1 -   Krétské kuře (s mrkví, jablkem a kys. smetanou), dušená rýže, ozdoba (1,7)


Stand2 -   Smažený karbanátek s bramborovou kaší (1,3,7)

Veget -     Dušená brokolice se smetanovo-sýrovou omáčkou, vařený brambor (1,7)

 
Fitness -   Vodnické špagety s kuřecím masem a list. špenátem (1,7)


Salát -       Selský řecký salát, chléb (1,7)

Minutka - Pečená krkovička na medu, vařený brambor, obloha (1)

Čt
16.6.        Hrstková (1,9)


Stand1 -   Vepřová pečeně svíčková, houskový knedlík, brusinky, citrón (1,7,9,10)

Stand2 -   Pikantní vepřový kotlet (s kečupem, feferony a žampiony), dušená rýže, ozdoba (1)

Veget -    Smažený celer, vařený brambor, tatarská omáčka, ozdoba (1,3,7,9,10)

Fitness -   Sváteční rizoto (šunka, vejce, mrkev, slanina, kuř. maso, uzenina a hrách), bezl.d. (3)



Salát -       Zeleninový salát s vejcem, chléb (1,3,7,10)

Minutka - Pstruh na roštu, vařený brambor, obloha (1,4)

Pá
17.6.         Drožďová (1,9)


Stand1 -   Moravský vrabec, kysané zelí, houskový knedlík (1,7)


Stand2 -   Drůbeží játra s ananasem, dušená rýže, ozdoba, bezl.d.


Veget -     Bramborové šulánky s mákem sypané cukrem (1,3,7)



Fitness -   Těstovinové mušle Al Fredo (smíchané s kuř. masem, slaninou a smetanou) (1,7)


Salát -       Brokolicový salát se zakysanou smetanou, chléb (1,7)

Minutka - Smažený kuřecí řízek, bramborový salát bez majonézy (1,3,7,10)

Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na www.stravovanijeer.cz
