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Jídelní lístek

11.7. – 15.7.2022
Po
11.7.         Kulajda (s houbami) (1,3,7)
Stand1 -   Kuřecí stehno na česneku, dušená rýže, ozdoba (1)

Stand2 -   Vepřová pečeně, fazolové lusky na slanině, vařený brambor (1,7)

Veget -     Zapečená brokolice s vejcem a Nivou, vařený brambor, ozdoba (3,7)
Fitness -   Pohanka se slaninou a kysaným zelím, bezl.d. (7)
Salát -      Zeleninový salát s modrým sýrem, Chléb (1,7)
Minutka - Vepřová játra Tihani, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Út
12.7.         Kmínová s vejcem (1,3,9)

Stand1  -   Myslivecký vepřový guláš (s houbami,okurkou), houskový knedlík (1)
 
Stand2   -  Kovbojské fazole (se šunkou, angl.slaninou, protlakem), okurek, chléb (1)
Veget -     Dukátové buchtičky s krémem (1,3,7)
Fitness -   Těstoviny penne all Amatriciana  (se zeleninou a slaninou), (1) 
Salát -      Těstovinový salát s krabími tyčinkami a zeleninou (1,4,7)                

Minutka - Kuřecí řízek Cordon Bleu, bramborový salát bez majonézy (1,3,7,10)

St
13.7. 
     Gulášová s bramborem (1)
Stand1  -  Vepřová kýta bratislavská, houskový knedlík (1,7,9)
Stand2   - Uzená krkovice, hrachová kaše na tymiánu, okurek, chléb (1,7)
Veget -    Jablkový závin z listového těsta s hrozinkami (1,3)
Fitness -  Těstovinové mušle s kuř. masem, líst.špenátem, sypané sýrem (smetana, ang.slanina)(1,7) 
Salát -      Šopský salát, chléb (1,7)
Minutka - Vepřové žebírko na roštu, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Čt
14.7.        Čočková (1,7)
Stand1  - Vepřová pečeně na smetaně, houskový knedlík, citrón, (1,7,9,10)
Stand2   - Švej-ču-žou z kuřecího masa, dušená rýže, ozdoba, bezl
Veget -   Vařené vejce, růžičková kapusta ve smetanové omáčce, vařený brambor (1,3,7)
Fitness -  Chorvatské rizoto (s bramborem a zeleninou), bezl.d.
Salát -     Celerový salát s kuřecím masem, chléb (1,7,9)
        Minutka - Kuř. kapsa přírodní se zeleninou a uz.masem, amer. brambory, tat. omáčka, obloha (1,3,7,10)
Pá
15.7.         Drožďová (1)
Stand1  -  Vepřové výpečky, kysané zelí, houskový knedlík (1)
Stand2   - Vepřová pečeně, dušená mrkev s hráškem, vařený brambor (1,7)
Veget -     Kuskus s barevnou fazolí a zeleninou (1)
Fitness -   Špagety puttanesca (s tuňákem), (1,4)
Salát -      Míchaný salát s vejcem, chléb (1,3,7,10)
Minutka - Pečený losos s barevnou těstovinou, ( zeleninou)  (1,3,4)
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