JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Obřanská 60, tel.:541212694, 605862248
Jídelní lístek
20.3. – 24.3.2023
Po
20.3.        Zeleninová (1,7,9)

Stand1 -   Maminčino kuře s těstovinami (v.játra, žampiony) (1,3)

Stand2 -   Vepřové nudličky Hawai (se zeleninou a ananasem), dušená rýže, ozdoba, bezl.d.

Veget -    Bavorské vdolečky s povidlím, (1,3,7)
Fitness -   Penne se slaninou, Nivou a Mozzarellou (1,7)
Salát -      Čočkový salát se zeleninou, chléb (1)
Minutka - Smažený kuřecí řízek se sýrem, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)
Út
21.3.         Selská (s houbami), (1,7,9)

Stand1 -   Vepřový guláš vídeňský, houskový knedlík (1,7)


Stand2 -   Salám v těstíčku, bramborová kaše, ozdoba (1,3,7)

Veget -     Bramborové halušky s Nivou (1,3,7)

Fitness -   Tortellini alla panna (se šunkou ve smetanové omáčce), (1,7)

Salát -      Barevný míchaný salát, chléb (1,7)
Minutka - Hořčicový vepřový steak, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
St
22.3.         Droždová (1,7,9)

Stand1 -   Vepřová pečeně svíčková, houskový knedlík, citrón, brusinky (1,7,9,10)

Stand2 -   Kuřecí prsíčka po provensálsku, dušená rýže, ozdoba, bezl.d. 

Veget -     Houby s vejcem, vařený brambor, ozdoba (3,7)

Fitness -   Dušená pohanka s kysaným zelím a uzeným masem bezl.d.

Salát -      Šopský salát, chléb (1,7)
Minutka - Pečený kapr na slanině, vařený brambor, obloha (1,4)
Čt
23.3. 
     Koprová s bramborem (1,3,7)

Stand1 -   Kuřecí prsíčka se smetanovou omáčkou s hráškem, těstovinové penne, (1,7)

Stand2 -   Debrecínské vepřové kotlety (párek, okurek a kečup), dušená rýže, ozdoba (1,7)

Veget -     Tvarohové koláče s posypkou (1,3,7)

Fitness -   Čertovské špagety s kuřecím masem sypané sýrem (1,7)


Salát -       Těstovinový salát s kuřecím masem (1,3,7,10)
Minutka - Vepřové žebírko po lovecku, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Pá
24.3.         Čočková (1,9)

Stand1 -    Smažený cibulový vepřový řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)

Stand2 -    Rizoto s uzeným masem a zeleninou sypané sýrem, okurek (7,9)


Veget
-    Vařené vejce, fazolové lusky na smetaně, vařený brambor (1,3,7)

Fitness-     Penne s kuřecím masem a smetanovou omáčkou s česnekem (1,7,10)

Salát -       Salát Nicoise (brambory,fazolky, tuňák, vejce,olivy), chléb (1,3,4,10)
Minutka -  Broskvové kuře na červeném víně, vařený brambor, obloha (1,7)

Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na www.stravovanijeer.cz     
