JEER s.r.o., stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Obřanská 60, tel.:541212694,605862248
Jídelní lístek
27.3. – 31.3.2023
Po
27.3.        Hovězí s těstovinou (1,9)

Stand1-    Pečené kuře s kysanou smetanou a slaninou, dušená rýže (1,7)


Stand2 -   Vepřová pečeně, fazolové lusky na slanině, vařený brambor (1,7)

Veget -     Krémové rizoto se zeleninou, (7,9,10)

Fitness -   Kaplická cmunda (smaž.bramborák se zelím a uzeným masem) (1,3)
Salát -      Zelný salát ala Coleslaw, chléb (1,7)

Minutka - Drůbeží jatýrka s angl. slaninou, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Út
28.3.        Rajská polévka s rýží, (1,7,9)

Stand1 -   Vepřová pečeně frankfurtská, houskový knedlík (1,7,9,10)

Stand2 -   Uzená krkovička, čočka na kyselo, okurek, chléb (1,10)

Veget -     Jablečný štrůdl z listového těsta (1,3)
Fitness -   Vepřové nudličky v ostré zeleninové směsi, dušená rýže, ozdoba, bezl.d.

Salát -       Šopský salát, chléb (1,7)

Minutka - Smažená kuřecí kapsa se šunkou a sýrem, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)
St
29.3.        Krupicová s vejcem (1,3,9)
Stand1 -   Vepřová pečeně, červené dušené zelí, houskový knedlík (1)

Stand2 -   Kuřecí prsíčka smažená v těstíčku, bramborová kaše, ozdoba (1,3,7)

Veget -     Rýžová kaše s lesní ovocnou směsí (7)

Fitness -   Špagety puttanesca (s tuňákem), (1,4)
Salát -       Rajčatový salát s Bazalkou a sýrem, chléb (1,7)

Minutka -  Smažená vepřová játra, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Čt
30.3.         Hrachová polévka (1,7,9)

Stand1 -   Vepřový guláš s chilli papričkami zdobený cibulí, houskový knedlík (1,7)

Stand2 -   Bitky s cibulí, vařený brambor, tatarská omáčka, lutěnice, ozdoba (1,3,7,10)
Veget -     Vařené vejce, koprová omáčka, vařený brambor (1,3,7)

Fitness -   Kuskus se zeleninou a tuňákem, (1,4)

Salát -      Rýžový salát se zeleninou 

Minutka - Vepřové medailonky pana Dostála, smažené bramboráčky, jogurtový dressing, obloha (1,3,7)
Pá
31.3.       Zelná s bramborem (1,3,7)

Stand1-   Vepřový smažený řízek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,10)


Stand2-   Sing-Žen-Ťi s vepřovým masem, dušená kari rýže, bezl.d.

Veget-     Pohankové rizoto se zeleninou (9)

Fitness-   Hříbkové smetanové penne (1,7)

Salát -      Řecký salát s olivami, chléb (1,7)

Minutka- Vepřové žebírko na roštu, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík  Menu jsou označována číselným označením alergenů  www.stravovanijeer.cz
