JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Obřanská 60, tel.:541212694, 605862248
Jídelní lístek
8.4. – 12.4.2024
Po
8.4.
   Zelná s paprikou (1,3,7)
Stand1 -  Pečené kuře na česneku, dušená rýže (1) 
Stand2 -  Vepřové mleté kuličky s Nivou, bramborová kaše (1,3,7)
Veget -    Brokolice zapečená s vejcem, vařený brambor (3,7) 
Fitness -   Kuřecí prsíčka se zeleninou na páře s máslem (1,7)

Salát -      Knížecí salát (s krabími tyčinkami a vejcem), pečivo (1,3,7)
Minutka - Smažený kuřecí řízek Cordon Bleu, vařené brambory, obloha (1,3,7)
Ut 
9.4.
    Kmínová s vejcem (3,9)
Stand1 -  Smažený vepřový karbanátek, bramborový salát s majonézou (1,3,7,9,10)

Stand2 -  Švej ču žou s kuřecím masem, dušená rýže, ozdoba (8)
Veget -    Jáhelník se švestkami (3,7)

Fitness-   Penne s rajčaty a smetanou (1,3,7)
Salát-      Těstovinový salát s trhaným kuřecím masem, chléb (1,7,10)

Minutka- Vepřové žebírko na roštu, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

St
10.4.         Kroupová bílá (1,9)
Stand1 -   Smažený kuřecí řízek v těstíčku, bramborová kaše (1,3,7)


Stand2 -   Uzená krkovička, pikantní zeleninová směs, dušená rýže, pórek (1)
         Veget  -    Pohankové rizoto s houbami 
Fitness -   Chilli con carne (s mletým vepřovým masem), chléb, okurek (1)

Salát -       Řecký salát s olivami, chléb (1,7)
Minutka - Pečený kapr na černo, vařený brambor, obloha (1,4)
Čt
11.4.        Zeleninová (1,7,9) 

Stand1 -   Kuřecí  závitek se zeleninou, dušená rýže, ozdoba (1,3,7,9)

Stand2 -   Andaluzská vepřová játra (na rajčatech), vařený brambor (1)
Veget -     Dukátové buchtičky s krémem (1,7)

Fitness -   Cizrna s uzeným masem a žampiony, sypaná sýrem, bezl.d. (7)

Salát -      Zelný salát s mrkví a kysanou smetanou, chléb (1,7)
Minutka - Pečený steak z krkovičky na chilli, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
Pá
12.4.         Fazolová (1,9)

Stand1  -  Vepřová pečeně bratislavská, houskový knedlík (1,7,9)

Stand2 -   Jaternicový prejt, kysané zelí, vařený brambor (1)

Veget -     Květákové placičky s bramborovou kaší (1,3,7)
Fitness -   Těstoviny s kuřecím masem a omáčkou z Mozzarelly a vína (1,7)

Salát -      Šopský salát, chléb (7,10) 
Minutka - Kuřecí bylinková prsíčka se slaninovou zeleninovou rýží, obloha (1,7,9)
Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na www.stravovanijeer.cz
