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Jídelní lístek

1.7. – 5.7.2024
Po
1.7  
    Zeleninová (1,7,9)


Stand1 -   Pečené kuře na paprice, těstoviny, (1,7)

Stand2-    Vepřová játra na smetanovém kari, dušená rýže (1,7)

Veget -     Vař. vejce s dělenou zeleninou a kuskusem (baby mrkev, faz. lusky, květák), dressing, (1,3,7)

Fitness -   Sing-žen-Ťi  s vepř. masem, dušená rýže, ozdoba 
Salát -

Minutka - Smažený vepřový řízek na česneku, bramborový salát bez majonézy (1,3,7,9,10)
Út
2.7.           Hrášková krémová (1,7)

Stand1 -    Provensálská kuřecí prsíčka, dušená rýže, bezl.d.

Stand2 -    Vepřová pečeně, žampionová omáčka, vařený brambor (1,7)

Veget -     Třešňová bublanina (1,3,7)

Fitness  -   Rizoto z bulguru, hrachu a rýže s vepř. masem na srbský způsob (1)
Salát -

Minutka -  Vepřové žebírko s angl. slaninou, smažené hranolky, tatarská om.,obloha(1,3,7,10)

St
3.7.           Hovězí s těstovinou (1,9)
Stand1 -    Kuřecí řízek smažený v těstíčku, bramborová kaše (1,3,7) 
Stand2  -   Vepřová směs s houbami, paprikou a rajčaty, vařený brambor, tat. omáčka, (1,3,7,10) 
Veget -     Vařené vejce, čočka na kyselo, okurek, chléb (1,3)
Fitness -    Pohanka s Nivou, slaninou a zeleninou (7)
Salát - 

Minutka -  Steak z krkovičky po srbsku, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)
 Čt
4.7.
     Kulajda (1,3,7)


Stand1
     Moravský vrabec, kysané zelí, kynutý knedlík (1,7)


Stand2      Bretaňské fazole s vepřovým masem, okurek, chléb (1)


Veget        Rýžový nákyp s ovocem(1,3,7)


Fitness      Kuřecí prsíčka se smetanovým listovým špenátem, těstoviny (1,3,7)


Salát


Minutka    Pečený kapr na rajčatech, vařený brambor, obloha (1,4)
Pá
5.7.
      Státní svátek   Kapustová
(1)








Stand1
      Znojemská vepřová pečeně, těstoviny (1)

Stand2 -     Srbské rizoto s kuřecím masem sypané sýrem, okurek (9)
Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík  
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