JEER s.r.o. - stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Obřanská 60, 541212694, 605862248

Jídelní lístek
26.5. – 30.5.2025
Po
26.5.  
     Selská (1,7,9)


Stand1 -   Pečené kuřecí stehno na česneku, dušená rýže, ozdoba (1)


Stand2 -   Vepřová pečeně po cikánsku, bramborová kaše (1,7)


Veget -     Květákové placičky s vejcem, vařený brambor (1,3,7)

Fitness -   Rybí filé se sladkokyselou omáčkou (zeleninová), dušená pohanka, bezl.d. (4,9)


Salát -       Fazolkový salát s vejci, chléb (1,3,7)


Minutka - Smažený Hermelín, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Út
27.5. 
     Zelná s bramborem (1)

 
Stand1 -   Vepřový guláš po maďarsku, houskový knedlík (1,7)


Stand2 -   Vepřová játra na roštu, vařený brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Veget -     Zelí se švestkami (s jablkem a bramborem) bezl.d.

Fitness -   Bramborové halušky se slaninou a Nivou (1,3,7)

Salát -
     Ovocný  salát s medem a ořechy, pečivo (1,7,8)


Minutka - Smažený kuřecí řízek, bramborový salát bez majonézy (1,3,7,9,10)

St
28.5.          Hrachová (1,7,9)


Stand1 -    Vepřová pečeně na smetaně, houskový knedlík (1,7,9)


Stand2 -    Kuřecí nudličky s rajčaty a ananasem, kari rýže, kapie, bezl.d. 


Veget -      Smažené žampiony, vařený brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)
Fitness -    Penne All arabbiata (s rajčaty, česnekem a slaninou), (1)


Salát -       Šopský salát, chléb (1,7)


Minutka -  Vepřové žebírko gratinované sýrem, smažené hranolky, tatarská omáč., obloha (1,3,7,10)

Čt
29.5.          Frankfurtská s pohankou (1,7,9)


Stand1 -    Smažený karbanátek, bramborová kaše (1,3,7)

Stand2 -    Kuřecí závitek se zeleninou a sýrem, dušená rýže, ozdoba (1,3,7,9)


Veget -      Perník s ořechy (1,3,7,8)


Fitness -    Kuřecí prsíčka se smetanovým listovým špenátem, těstoviny (1,3,7)

Salát -       Řecký salát s kuskusem (1,7)


Minutka -  Vepř. krkovička na roštu, smaž. hranolky, tatarská omáčka, obloha (1,3,7,10)

Pá
30.5.          Květáková (1,3,7)


Stand1 -    Vepřová pečeně, dušené zelí s jablky, vařený brambor (1)


Stand2 -    Opečený salám, hrachová kaše s cibulkou, okurek, chléb (1,7)


Veget -      Vařené vejce, fazolové lusky na smetaně, vařený brambor (1,3,7)

Fitness -    Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a rajčaty sypané sýrem, bezl.d. (7,9)


Salát -
      Míchaný salát se sýrem, chléb (1,7)


Minutka -  Smažený kuřecí řízek Cordon Bleu, vařený brambor, obloha (1,3,7)

Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na www.stravovanijeer.cz
