JEER s.r.o, stravovací služby, Ševčenkova7, Brno, kuchyně Příkop 6, tel.:541212694,605862248
Jídelní lístek
22.6. – 26.6.2026
Po
22.6.        Brokolicová s vejcem (1a,3,7)

Stand1 -   Kuře po španělsku, dušená rýže, (1,7) 

Stand2 -   Čevabčiči s cibulí, vařený brambor, tatarská omáčka, lutěnice (1a,3,7,10)

Veget -     Zeleninové sabži s kysanou smetanou, tmavý chléb (1a,7,9)

Fitness -   Kung-pao s vepřovým masem, dušená rýže, bezl.d. (8b)
Salát -      Těstovinový salát se zeleninou (1a,3,7,10)

Minutka - Smažený kuřecí Cordon Bleu, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1a,3,7,10)
Út
23.6.         Krupicová s vejcem (1a,3,9)

Stand1 -   Vepřová pečeně hamburská, kynutý knedlík (1a,7,9,10)


Stand2 -   Uzená krkovička, fazole na kyselo, okurek, chléb (1a) 

Veget -     Jáhelník se švestkami (3,7)
            Fitness -   Rizoto po italsku (s kuřecím masem, šunkou a sýrem), bezl (7,9)

            Salát -      Kuřecí salát s ananasem, chléb (1abd,3,7)

Minutka - Smažené rybí filé (pangasius), bramborová kaše, obloha (1a,3,4,7)
St
24.6.        Skotská (1a,9)

Stand1 -   Smažený kuřecí řízek, bramborový salát bez majonézy, (1a,3,7,9,10)


Stand2 -   Vepřový guláš s cibulí, kynutý knedlík (1a)


Veget -     Pohanka s kysaným zelím 

Fitness -   Těstoviny zapečené s kuřecím masem a zeleninou, okurek (1a,3,7,9)
            Salát -      Rýžový salát se zeleninou a šunkou (10)
Minutka - Vepřové žebírko pikantní, americké brambory, tatarská omáčka, obloha (1a,3,7,10)
Čt
25.6.         Frankfurtská (1a,9)

Stand1 -   Vepřová pečeně s houbovou omáčkou, kynutý knedlík (1a,7)


Stand2 -    Kuřecí závitek se zeleninou a vejcem, dušená rýže, (1a,3,10)

Veget -     Smažené žampiony, vařený brambor, tatarská omáčka (1a,3,7,10)

Fitness -   Špenátové halušky se šunkou (1a,3,7)
Salát -       Řecký salát Tzatziki, chléb (1abd,7)

Minutka - Chilli steak z krkovičky, smažené hranolky, tatarská omáčka, obloha (1a,3,7,10)
Pá
26.6.        Kapustová s bramborem (1a)

Stand1 -   Pečená vepřová krkovice, dušený špenát, vařený brambor (1a,3,7)

Stand2 -   Špagety po boloňsku s vepř. masem, sýr (1a,7)

Veget -     Krupicová kaše s máslem sypaná cukrem (1a,7)

Fitness -   Kuřecí plátek přírodní, dělená zelenina, (baby mrkvička, faz. lusky, květák), dresing (1a,7)
Salát -      Šopský salát, chléb (1abd,7)

 
Minutka - Smažená drůbeží játra, vařený brambor, tatarská omáčka, obloha (1a,3,7,10)

       Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík  
www.stravovanijeer.cz            Jídla jsou označená číslem alergenů
