.JEER s.r.o stravovací služby, Ševčenkova 7, Brno, kuchyně Příkop 6, tel: 541212694, 605862248
Jídelní lístek

10.8. – 11.8.2026
Po
10.8.       Hrachová (1a,7)


Stand1 -  Kuře na paprice, těstovinové mušle (1a,7)


Stand2 -  Opékaný klobásek, bretaňské fazole, okurek, chléb (1)


Veget -  

Fitness -   Ku-lao-žou (s kuřecím masem a ananasem), dušená rýže, bezl.d. 


Salát -      Zeleninový salát s vejcem, chléb (1abd,3,7)

Minutka - Smažený bramborák s vepř. nudličkami a pikantní zeleninovou směsí, hl..salát (1,3)

Út        11.8.         Skotská (1ab,9)


Stand1-    Vepřová pečená krkovička, dušený špenát, kynutý knedlík (1a,3,7)


Stand2 -   Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka (1a,3,7,9,10)

Veget - 

Fitness -   Špagety all Amatriciana, (se zeleninou a olivovým olejem), (1a)

Salát -      Ovocný salát s jogurtem, pečivo (1a,7)

Minutka - Pečený pstruh se zeleninovým těstovinovým salátem (1,3,4,7,10)

St
12.8.        Brokolicová s vejcem (1a,3,7)


Stand1 -   Kuřecí mletý řízek smažený s Mozarellou, šťouchané brambory s cibulkou (1a,3,7)


Stand2 -   Vepřové nudličky s rajčaty a ananasem, dušená rýže, bezl.d.


Veget -     Bramborový guláš se sojovým masem, chléb, okurek (1ab,6)



Fitness -   Těstoviny se smetanovou omáčkou s bylinkami a Nivou (1a,7)


Salát -
      Šopský salát, chléb (1abd,7)

Minutka -  

Čt
13.8.        Kroupová bílá (1ab,9)

Stand1 -   Jaternicový prejt, dušené zelí, vařený brambor (1a)

Stand2 -   Pečené kuř. stehno s indickým kořením (kari a kurkumou), dušená rýže (1a,7)

Veget -    

Fitness – Těstoviny po boloňsku (1a,7,9)

Salát -      Těstovinový salát s krabími tyčinkami (1a,3,4,7,10)

Minutka - Vepřová krkovička s pikantní zel. směsí , smažené hranolky, obloha (1a,9)

Pá
14.8.        Hovězí s těstovinou (1a,9)

Stand1 -   Vepřový guláš debrecínský, houskový knedlík (1a,7)

Stand2  -  Kuřecí prsíčka v jemné smet. omáčce s olivami, bramborová kaše, (1a,7)

Veget -     Povidlové buchty sypané cukrem (1a,3,7)

Fitness - 

Salát -       Míchaný salát Coleslaw (zelí, mrkev, celer), chléb (1abd,7,9)

Minutka - Smažený vepřový řízek na česneku, bramborový salát bez majonézy (1a,3,7,9,10)

Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na www.stravovanijeer.cz
