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14.9. – 18.9.2026
Po
14.9.        Drožďová (1a,7,9)


Stand1-   Vepřová pečeně na paprice s těstovinou (1a,7)


Stand2 -   Kuře Huli-Huli (kečup, med, zázvor, kari, česnek, chilli), dušená rýže (1a)


Veget -    Smažený sýr, vař brambor, tat.omáčka, (1a,3,7,10)


Fitness -  Šunka po cikánsku, bramborová kaše, pórek (1a,7)


Salát -      Míchaný salát s Mozzarellou a medovou zálivkou, chléb (1a,7,10)

Minutka - Pečený pstruh na másle, vařený brambor, obloha (1a,4,7)

Út
15.9.        Zeleninová (1a,7,9)


Stand1-    Smažený karbanátek s mozzarellou, šťouchané brambory (1a,3,7)


Stand2 -   Vídeňský vepřový guláš s cibulí, kynutý knedlík (1a,7)


Veget -     Alpský kynutý povidlový knedlík s pudingem sypaný mákem (1a,3,7)


Fitness -   Těstoviny po lotrinsku (s vepř. mletým masem a smetanou) (1a,7)


Salát -      Těstovinový salát se šunkou (1a,6,7,10)

Minutka - Kuřecí prsíčka gratinovaná s broskví, smaž. hranolky, tatarská omáčka, obloha (1a,3,7,10)

St
16.9.        Selská (1,7,9)


Stand1 -   Vepřová pečeně hamburská, kynutý knedlík (1a,3,7,9,10)


Stand2 -   Španělský kuřecí ptáček, dušená rýže, (1a,3,7,10)


Veget -    Cizrna s houbami a česnekem, chléb (1abd)

Fitness -   Rizoto s barevnou fazolí, kuř. masem, rajčaty a zeleninou, sypané sýrem, bezl.d. (7,9)


Salát -      Ovocný salát se zakysanou smetanou, pečivo (1a,7)

Minutka - Smažená krkovička na česneku, bramborový salát s majonézou, (1a,3,7,10)

Čt
17.9.        Hovězí s těstovinou (1a,9)


Stand1 -  Jaternicový prejt, kysané zelí, vařený brambor (1a)


Stand2 -  Vepřová pečeně, houbová omáčka, kynutý knedlík (1a,7)


Veget -    Dušená pohanka s Nivou (7,9)


Fitness-   Kuřecí kapsa s balkánským sýrem, olivami, zeleninová rýže, (1a,7,9)


Salát -      Šopský salát, chléb (1abd,7)

Minutka - Smažený kuřecí řízek v mandlovém těstíčku, bramborová kaše, obloha (1a,3,7,8a)
Pá
18.9.
    Květáková (1a,3,7)

Stand1 -  Smažená vepřová játra, vařený brambor, tatarská omáčka, (1a,3,7,10)


Stand2 -  Pečené kuře na česneku, dušená rýže (1a,7)


Veget-     Hanácký koláč s posypkou (1a,3,7)


Fitness-   Milánské špagety sypané sýrem (1a,3,7)


Salát -     Míchaný salát se sýrem, chléb (1abd,7) 


Minutka -Vepř. žebírko po lovecku, (žamp. s cibulí), smaž. hranolky, tatarská om.,obloha (1a,3,7,10)


Šéfkuchař : Jiří Šenkyřík  www.stravovanijeer.cz  Jídla jsou značena číselným kódem alergenů.

