JEER s.r.o. stravovací služby, Ševčenkova 8, Brno, kuchyně Příkop 6, tel:541212694,605862248
Jídelní lístek
28.9. – 2.10.2026
PO
28.9.
   Státní svátek   Hovězí s těstovinou (1a, 9)

Stand1 – Vepřové kostky paprikáš, těstoviny (1a, 7)

Stand2 – Filipínská drůbeží játra, dušená rýže (1a, 7)
Út
29.9.        Houbová bílá (1a,7,9)

Stand1 -   Kuře po provensálsku (s olivami), rýže dušená, (1a)

Stand2 -   Vepřová pečená krkovička, dušená kapusta, vařený brambor (1a)


Veget -     Vařené vejce, fazole na kyselo, chléb, okurek (1ab, 3)


Fitness -   Penne alla Emiliana (se smetanou, šunkou a hráškem), (1a,7)
Salát -       Těstovinový salát se zeleninou a tuňákem (1a, 4,7,10)
Minutka – Smažený kuřecí řízek Cordon Bleu, vařený brambor, obloha (1a,3,7)
St
30.9.        Zeleninová (1a,7,9)

Stand1 -  Vepřová pečeně frankfurtská, kynutý knedlík (1a,7,9)


Stand2 -   Srbské rizoto z kuřecího masa sypané sýrem, okurek,  bezl.d. (7,9)
Veget -     Zapečené brambory se zeleninou a Mozzarellou, okurek (3,7,9)

Fitness -   Kuřecí prsíčka s brokolicovým krémem, těstoviny (1a,7)
Salát -       Balkánský salát, chléb (1a,7)
Minutka - Kuřecí prsa zapečená se sýrem a rajčaty, bramb. hranolky, tatar. om., obloha (1a,3,7,9)

Čt
1.10.        Zelná s bramborem (1a,7)

Stand1 -   Vepřový guláš debrecinský, kynutý knedlík (1a,7)
Stand2 -   Smažený kuřecí mletý řízek se sýrem, bramborová kaše, (1a,3,7)

Veget -    Zeleninové rizoto sypané sýrem (7,9)
Fitness -   Pečený kapr na víně se žampiony, dušená rýže (1a,4)
Salát -
     Cizrnový salát se zeleninou, chléb (1ab)
Minutka - Vepřové žebírko se sýrem a šunkou, smaž. hranolky, tatar. om., obloha (1a,3,7,10)
Pá
2.10.
     Hrachová (1a,7,9)
Stand1 -   Vepřová pečeně, kysané zelí, kynutý knedlík (1a,7)
Stand2 -   Švej-ču-žou z kuřecího masa, kari rýže, bezl.d.
Veget -     Vdolky s marmeládou a tvarohem (1a,3,7)
Fitness -   Špagety smetanové s uzeným masem (s vejcem, smetanou na česneku), (1a,3,7)
Salát -
     Míchaný salát s modrým sýrem, chléb (1a,7,10)
Minutka - Smažený bramborák s masovou vepřovou směsí se zeleninou (1a,3,9)
Šéfkuchař: Jiří Šenkyřík, seznam alergenů a složení jídel najdete na www.stravovanijeer.cz
